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BIBLIOTECA
| CENTRE )
D E DOCU M ENTACIO SERVEIS DE LA BIBLIOTECA DEL COPC

Les biblioteques del COPC estan a disposicio dels col-legiats i col-legiades » Préstec personal, a domicili, interbibliotecari amb les delegacions
per facilitar el coneixement, la recerca i la difusié de la informacio sobre psicologia del COPC i amb les biblioteques incloses al Cataleg Col-lectiu d’Universitats
i contribuir al desenvolupament professional. de Catalunya (CCUC)
El fons documental, consultable al cataleg en linia, conté: « Accés a revistes electroniques i libres electronics
+ 10.000 obres i documents audiovisuals i multimédia
- 533 tests psicologics « Servei d'Obtencié de Documents (SOD)

+ 200 publicacions periodiques
o + Préstec i correccio informatica de tests psicologics
El cataleg en linia de la Biblioteca del COPC permet als usuaris i usuaries:

* Reserves dobres i documents « Recull setmanal de novetats bibliografiques
« Compra de fulls de respostes de tests
» Fer peticions de correccions informatiques de tests + Servei de referéncia (resolucié de les necessitats informatives)
Només us calentrara . o , T.93 247 86 50 / Ext. 137138
www.copc.cat/colegiados/biblioteca i tramitar-ho directament biblio@copc.cat
Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya Delegaci6 de Girona Delegacio de Lleida Delegaci6 de Tarragona
Rocafort, 129, 08015 Barcelona Passatge Farinera Teixidor, 1, 177005, Girona C/ Académia, 14, 4t, 25002 Lleida Avda. Ramon i Cajal, 11, 1r 2a, 43001 Tarragona
+34 932 478 650 / copc.b@copc.cat +34 972 222 710 / copc.gi@copc.cat +34 973 230 437 / copc.ll@copc.cat +34 977 214 102 / copc.t@copc.cat
De dilluns a dijous de 9 a 19 h De dilluns a divendres de 9a 13 hide 16 a20 h De dilluns a divendres de 9:00 a 13:30 h De dilluns a divendres de 10 a15 hide 17a21h

Divendres de 9a 15 h ide17a20h


http://www.copc.cat/adjuntos/adjunto_4955.1527079817.pdf
http://www.copc.cat/adjuntos/adjunto_4955.1527079817.pdf

SECCIO D’ALTERNATIVES PER A LA RESOLUCIO | GESTIO DE CONFLICTES

CURSOS | TALLERS /

CONFERENCIA / La mediacié en consum, noves oportunitats professionals
CONFERENCIA / Com abordar les disputes sobre el llegat familiar.
Introduccio a la gestid de conflictes en heréncies familiars

SECCIO DE PSICOLOGIA CLINICA, DE LA SALUT | PISCOTERAPIA

CURSOS | TALLERS /

TALLER / Observacio de families des de la mirada relacional-sistémica
CURS / Introduccid al moviment auténtic

CURS / Intel-ligéncia emocional i personalitat: la dimensié afectiva

de la personalitat, aspecte clau per a la intervencio (lll edicio)
TALLER / La terapia racional emotiva conductual

SEMINARI / Questions practiques en les intervencions assistides amb animals

TALLER / Hipnosi aplicada al tabaquisme (IX edicio)

TALLER / Taller practic de psicoterapia integradora humanista
SEMINARI / Psicoterapia amb nens: I'hora del joc diagnostic

CURS / Mindfulness y compasion basado en practicas breves
CURS / Regulacio emocional: concepte i estratégies terapéutiques,
una visio des de les terapies de tercera generacio

TALLER / Curs avancat d'hipnosi psicologica: aplicacions cliniques (I edicio)
TALLER / Hipnosi i trastorns psicosomatics

CURS / Curs teoricoexperiencial en intel-ligeéncia emocional en
I'ambit infantil i juvenil (IV edicio)

SEMINARI / El rol del psicoleg en l'obesitat: el treball conjunt

en un equip interdisciplinari

CURSOS | TALLERS /

CURS / La rabia: enemiga i aliada en la terapia. Maneig emocional
en el context terapeutic i a consulta

TALLER / Eines de promocio de la salut per a I'exercici professional
CURS / Les pors dels nens

CURS / El treball amb la linia de vida, una técnica per abordar
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la biografia del pacient a terapia

CURS / Violéncia de génere i trauma complex

CURS / Intervencio terapéutica en trauma psicologic infantil.

Unic i relacional

CURS / Deteccid i tractament del trauma dins I'ambit escolar
CURS / Comprensid i tractament de I'agorafobia i la crisi d'angoixa

CURSOS | TALLERS / LLEIDA

CURS / Tractament del trauma des de la perspectiva narrativa

CURS / Analisis de genosociograma des de la psicogenealogia. Nivell 2
CURS / Reptes actuals en l'atencié professional a poblacié immigrada,
refugiada i sol-licitant d’asil

CURSOS | TALLERS / TARRAGONA

CURS / La teoria psicoanalitica, una particular mirada sobre ’huma
CURS / Comprendre, detectar i intervenir en els trastorns de l'espectre
de l'autisme

CURS / Trastorns de conducta i problemes de comportament:
comprendre per intervenir

CICLES /
CICLE / Supervisio de casos clinics
TALLER / Supervisio de casos clinics: des de la hipnosi ericksoniana
TALLER / Supervisio de casos clinics: des de la terapia sistemica
TALLER / Supervisio de casos clinics: des de la terapia Gestalt
TALLER / Supervisio de casos clinics: des de la psicoanalisi
CICLE DE CONFERENCIES / Psicoterapies humanistes, de qué estem parlant?
CONFERENCIA / Introducci6 a les psicoterapies humanistes
CONFERENCIA / El model de psicoterapia integradora humanista
CONFERENCIA / La relacio terapéutica en psicologia humanista
CICLE / Cicle de trobades de dansa moviment terapia
TROBADA / Dansa moviment terapia
TROBADA / Dansa moviment terapia
CICLE / El psicoleg clinic en la cirurgia bariatrica
SESSIO / El psicoleg clinic en la cirurgia bariatrica.
Supervisié de casos clinics
SESSIO / El psicoleg clinic en la cirurgia bariatrica.
Supervisidé de casos clinics
SESSIO / El psicoleg clinic en la cirurgia bariatrica.
Supervisié de casos clinics
CICLE DE CONFERENCIES / Cicle de conferéncies sobre el dol
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CONFERENCIA / Dol per la pérdua d'un fill
CONFERENCIA / Dol i nens robats

CICLE / Supervisio de base psicodinamica, corporal i creativa
SESSIO / Cicle de supervisié de base psicodinamica,
corporal i creativa
SESSIO / Cicle de supervisio de base psicodinamica,
corporal i creativa
SESSIO / Cicle de supervisio de base psicodinamica,
corporal i creativa

ACTIVITATS /

CONFERENCIA / Els grups d‘ajuda mutua ens el processos de dol
gestacional i perinatal

CONFERENCIA / El gos de terapia. Consideracions i ensinistrament especific
CONFERENCIA / Bases neuropsicologiques de la hipnosi
CONFERENCIA / Intervencions psicoeducatives en el maneig

de la dispnea en pacients amb atencié pal-liativa

CONFERENCIA / El paper de les associacions en I'acompanyament

en |'etapa perinatal. Presentacio de dos exemples, Anhel, Associacio

de Families en Dol del Vallés, i la Tribu

SESSIO CLINICA / Laplicacié d’EMDR en el tractament de pacients

amb trastorn bipolar

TAULA RODONA / Trastorn de |'espectre autista i addiccio

a les tecnologies: simptoma o trastorn dual?

TAULA RODONA / La terapia breu de resolucio de problemes, model

de Palo Alto: observacio i reflexid d’un cas clinic amb Karin Schlanger
CONFERENCIA / Discriminacio per raons de pes i el seu impacte en la salut
TAULA RODONA / Lerotitzacid del cos infantil en l'actualitat

TAULA RODONA / L'aplicacio d’EMDR sobre els efectes traumatics

i pertorbadors, provocats per malalties greus i altres problemes de salut,
que afecten el benestar fisic i psicologic

CONFERENCIA / La neurosi obsessiva (TOC)

CONFERENCIA / El protocol unificat per al tractament transdiagnostic
dels trastorns emocionals

TAULA RODONA / Intervencions en intel-ligencia emocional
PRESENTACIO / GT Psicoterapia ecléctica

CONFERENCIA / Aportacions dels psicofarmacs a l'evolucio dels
tractaments psicoterapeutics: avantatges i inconvenients

CINEFORUM / Ningt no balla amb mi
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ACTIVITATS /
CONFERENCIA / Activitat formativa per commemorar el Dia Mundial
de la Salut Mental Conferéncia per a una psicopatologia basada en la relacio

ACTIVITATS / TARRAGONA
TALLER / Contes i acompanyament emocional

JORNADES /
JORNADA / Mindfulness entra a l'escola

JORNADES /
JORNADA / | Jornada de Grups de Treball de Professionals
de la Psicologia: Trauma psicologic infantil

SECCIO DE PSICOLOGIA COACHING

CURSOS | TALLERS /
CURS / Técniques d’alliberament emocional en processos de coaching

CICLES /
CICLE / Trobades de Psicologia Coaching 2018
33ena TROBADA | CONFERENCIA / La motivacio en diferents
escenaris esportius
34ena TROBADA | CONFERENCIA / Coaching d’equips
en organitzacions. Experiéncies d’aportacio de valor
amb el model CORE

CICLES /
CICLE / Cicle de cineforum: Psicologia coaching
i processos socials

CICLES / TARRAGONA

CICLE / Psicologia coaching aplicada a la vida diaria
CONFERENCIA / Com ser felic i no morir en l'intent!
Entrenar la intel-ligéncia emocional
CONFERENCIA / Vull canviar! Perd com? Eines de la PNL
per als processos de canvi

ACTIVITATS /

CONFERENCIA / El valor afegit de la psicologia coaching per al teu
desenvolupament professional. Introduccié a la psicologia coaching
CONFERENCIA / El valor afegit de la psicologia coaching per al teu
desenvolupament professional. Aplicacions de la psicologia coaching:
life coaching, de l'esport...
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SECCIO DE PSICOLOGIA DE LES DONES, GENERES | DIVERSITATS

CURSOS | TALLERS /
TALLER / Tallers de supervisio amb perspectiva de génere

CURSOS | TALLERS / LLEIDA
CURS / El doble armari. Violéncia en parelles LGTBIQ

CURSOS | TALLERS / TARRAGONA

TALLER / Workshop 2: El cos en dansa

TALLER / Workshop 2: Maternitats La meva mare m'estima,
jo estimo la meva mare

ACTIVITATS /
TAULA RODONA / Maternitat subrogada

SECCIO DE PSICOLOGIA DE L'EDUCACIO

CURSOS | TALLERS /
CURS / L'adolescent i les seves families (conflictes i possibilitats).
Aportacions de les técniques expressives en la relacio terapéutica

CICLES /

CICLE / Converses entorn a la psicomotricitat
CONFERENCIA / Cos i emocié en atencié primerenca
CONFERENCIA / Autisme i psicomotricitat
CONFERENCIA / Psicomotricitat i psicoanalisi

CICLE / Dimarts d’educativa del COPC
CONFERENCIA / Neurociéncies i educacié
CONFERENCIA / La narrativa en educacié i terapia
CONFERENCIA / Gamificacié: una estratégia per un
aprenentatge motivador

ACTIVITATS / LLEIDA
XERRADA / Autisme, com l'afrontem?

JORNADES /

JORNADA / Cervell i Moviment: Neurociéncies i psicomotricitat relacional.
Experiéncies i reflexions a lI'entorn de la neuroeducacio i la psicomotricitat
JORNADA / V Jornada Nacional d’Altes Capacitats: Diversitat dins

de les altes capacitats
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SECCIO DE PSICOLOGIA D'EMERGENCIES

CURSOS | TALLERS /
CURS / Prevencio del suicidi
CURS / Autoproteccié en emergencistes

SECCIO DE PSICOLOGIA DE L'ESPORT

CURSOS | TALLERS /
TALLER / Mindfulness aplicat a l'esport: eines per a facilitadors

CURSOS | TALLERS / TARRAGONA

TALLER / Psicoleg 2.0: Claus de la psicologia online

TALLER / ‘Sapiens Day’ per a psicolegs

TALLER / Com ser un psicoleg del segle XXl i no morir en I'intent

ACTIVITATS /
CONFERENCIA / El rol del psicoleg de l'esport i les claus de
I'entrenament mental/biopsicosocial per assolir I'exit personal i professional

JORNADES / TARRAGONA
JORNADA / Il Jornada: Esport i valors

SECCIO DE PSICOLOGIA DE LA INTERVENCIO SOCIAL

CURSOS I TALLERS /

TALLER / Intervencio psicologica, embaras, part i postpart
TALLER / Técniques integratives per al tractament de 'ansietat
CURS / La relaxacio en la terapia per a infants i adolescents

CICLES /
CICLE / Cineférums amb cinema de sensibilitzacio: filosofia
per a psicoterapeutes
PEL-LICULA / L'arbre de la vida
PEL-LICULA / Agora
CICLE / Grup de trobada Compartint enfocaments de treball
SESSIO / Grup de trobada Compartint enfocaments de treball
SESSIO / Grup de trobada Compartint enfocaments de treball

CICLES /
CICLE DE TALLERS / Supervisio de casos en intervencio en infancia,
adolescencia i familia
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ACTIVITATS /

PRESENTACIO / Presentacié del conte Quina rabia sents?
PRESENTACIO / Presentacio del llibre Neuropsicologia de la
discapacitat intel-lectual d'origen genétic, de Susana Esteba-Castillo

JORNADA /
JORNADA / Tecnologies de suport a la discapacitat

SECCIO DE PSICOLOGIA JURIDICA

CURSOS | TALLERS /

CURS / La linguistica forense

TALLER / Abordatge de les practiques alienadores familiars: noves
aportacions per intervenir en casos amb progenitors separats en conflicte

ACTIVITATS /

TAULA RODONA / Recomanacions de guarda i custodia respecte els fills amb
trastorns del desenvolupament intel-lectual, amb o sense comorbiditat
TAULA RODONA / El psicoleg al Tribunal de Menors: funcions i tasques,
alguns exemples

ACTIVITATS /
TAULA RODONA / L'informe pericial. Actualitzacions técniques
i deontologiques

SECCIO DE NEUROPSICOLOGIA

CURSOS | TALLERS /
TALLER / Fonaments de neuroimatge aplicada a la neuropsicologia
TALLER / Avaluacio dels simptomes neuropsiquiatrics en neuropsicologia

CICLE/

CICLE / Sessions cliniques en neuropsicologia 2018
CONFERENCIA / Mapping cerebral
CONFERENCIA / Neuropsicologia forense: cas clinic

ACTIVITATS /

CONFERENCIA / Neuropsicologia de les al-lucinacions visuals:
Aportacions des de la malaltia de Parkinson
CONFERENCIA / Jornada d’hivern de la Societat Catalana

de Neuropsicologia 2018
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SECCIO DE PSICOLOGIA DE LES ORGANITZACIONS | DEL TREBALL

CURSOS | TALLERS /

TALLER / Com resoldre els conflictes dels recursos humans
en les organitzacions (1a part)

CURS / Curs per a l'acreditacio del COPC en psicologia de les

organitzacions i del treball: Metodologies, técniques i estratégies en gestio

i desenvolupament de persones

ACTIVITATS /
CONFERENCIA / Biomimeética, bots i psicologia: un equip imbatible?

SECCIO DE PSICOLOGIA DEL TRANSIT | DE LA SEGURETAT

CURSOS | TALLERS /
TALLER / Taller de capacitacio per a psicolegs en centres
de reconeixement (X1l edicio)

CICLES /
CICLE / VIl Cicle de conferéencies de psicologia del transit i la seguretat
CONFERENCIA / Propostes d’intervencié amb
conductors infractors multireincidents
CONFERENCIA / El rol del psicoleg i psicologa en I'ambit
del transit i la seguretat

DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL

ACTIVITATS PROFESSIONALS /
SESSIO / Sessions informatives d’inici d‘activitat professional
i obligacions formals

ACTIVITATS PROFESSIONALS /
SESSIO / Sessio informativa d'inici d'activitat professional
i obligacions formals

ACTIVITATS PROFESSIONALS / TARRAGONA
TALLER / Taller d'assessorament fiscal: inici d’activitat professional
i obligacions formals

ACTIVITATS PROFESSIONALS / LLEIDA
TALLER / Taller d'assessorament fiscal: inici d’activitat
professional i obligacions formals
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ORIENTACIO LABORAL /

TALLER / Diferencia’t de la resta com a professional autonom amb personalitat
TALLER / On i com trobar les ofertes de feina que busques?
TALLER / Autoocupacio viable: Potencia el teu negoci!

TALLER / Fes un curriculum efectiu i fes-lo viral a les xarxes
TALLER / Professional de la psicologia 2.0: promociona’t, organitza't
i treballa amb les eines TIC del moment

TALLER / On i com trobar les ofertes de feina que busques?
TALLER / Autoocupacio viable: Potencia el teu negoci!

TALLER / Fes un curriculum efectiu i fes-lo viral a les xarxes
TALLER / Professional de la psicologia 2.0: promociona’t, organitza't
i treballa amb les eines TIC del moment

TRANSVERSAL

CURSOS | TALLERS / LLEIDA
CURS / Introduccio a la pedagogia Marie Pré del dibuix centrat (mandales)

ACTIVITATS /
PRESENTACIO / Presentacié de la Comissié de Psicoanalisi del COPC
TAULA RODONA / Reptes de la intervencio psicologica en immigracio i refugi

ACTIVITATS / TARRAGONA

FESTIVAL / lll Edicié del PSICURT, Festival de curtmetratges
sobre salut mental

CICLE / V Cicle de cinema, musica i psicologia

ALTRES COL-LABORACIONS

ACTIVITATS /

CONFERENCIA / La neurociéncia de les técniques projectives
JORNADA / Actualitzacio dels tests projectius aplicats a la clinica:
Psicoterapia i ambit forense
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Seccid
d’Alternatives
per a la Resolucié
i Gestio

de Conflictes

Barcelona

CURSOS | TALLERS / BARCELONA

CONFERENCIA / La mediacié en consum, noves
oportunitats professionals

La Llei 7/2017 de 2 de novembre obre la porta a la
mediacio com a forma de resolucié de conflictes amb

els consumidors des de l'exercici privat de la professio.

Formar-se en aquest nou ambit és, doncs, una

oportunitat. Aquesta xerrada té per objectiu transmetre

el contingut basic sobre la proteccié als consumidors
a la vegada que s'explicaran les oportunitats
professionals que aquest nou ambit planteja.

Organitzat per: Seccio d'Alternatives
per a la Resolucio i Gestié de Conflictes
Data: 1 d'octubre de 2018

Horari: De 18.30 2 20.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Seccid
d’Alternatives
per a la Resolucié
i Gestio

de Conflictes

Barcelona

CONFERENCIA / Com abordar les disputes sobre

en heréncies familiars

L'objectiu és introduir la gestié de conflictes en
les herencies familiars, des d’una visio psicologica
complementada amb una visio legal. Es donaran

professional en I'ambit de la mediacio familiar.

Organitzat per: Seccio d'Alternatives
per a la Resoluciod i Gestié de Conflictes
Data: 25 d'octubre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;

E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.

el llegat familiar. Introduccio a la gestio de conflictes

eines que ajudaran els assistents en la seva practica

15
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Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

CURSOS | TALLERS / BARCELONA Barcelona

TALLER / Observacio de families des de la mirada
relacional-sistémica

Taller amb exercici de role playing en el qual es guia
l'observacid i acte-observacié dels professionals:
psicolegs, psicoterapeutes de familia i parella,
educadors, treballadors socials i professionals del
camp de la salut, i en formacio, que treballen amb
families. El taller té com a objectiu l'aprenentatge a
través de l'observacio del retrobament familia - equip
terapéutic, en una sessio de terapia familiar, des de la
complexitat que aporta la mirada del model relacional
sistemic.

Organitzat per: Seccioé de Psicologia Clinica,

de la Salut i la Psicoterapia

Data: 3 d'octubre de 2018

Horari: De 16.00 a 20.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

CURS / Introduccié al moviment auténtic

El moviment auténtic és una practica que busca donar
lloc al moviment espontani, a la mirada contemplativa
i sense judici i de la preséncia encarnada. Oferim
aquest curs introductori, pensat per a aquells que no
tenen cap experiéncia en aquest tipus de treball o per
a aquells que han tingut algunes experiéncies i volen
aprofundir-les.

Organitzat per: GT Dansa moviment terapia
Data: 6 d'octubre de 2018

Horari: De 10.30 2 14.30 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CURS / Intel-ligéncia emocional i personalitat: la
dimensio afectiva de la personalitat, aspecte clau per
a la intervencio (lll edicid)

El curs va destinat a professionals de la psicologia
que tinguin interes d’aprofundir en el coneixement
dels diferents estils de personalitat. Lobjectiu general
d’aquest curs és adquirir eines per al diagnostici la
intervencio psicologica a partir del coneixement de
les caracteristiques emocionals dels diferents estils de
personalitat.

Organitzat per: GT en Intel-ligéncia emocional
Data: 6 d'octubre de 2018

Horari: De 10.00 a 14.00 i de 15.00 a 19.00 h
Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

TALLER / La terapia racional emotiva conductual

En aquest taller s'exposaran les bases filosofiques
i terapéutiques de la TREC, el seu tractament,
I'estructura de les sessions i el material utilitzat o
“tasques per a casa”.

Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Organitzat per: GT Técniques cognitivoconductuals
Data: 11 d'octubre de 2018

Horari: De 18.00 a 20.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Col: 16 €, B/E/Precol: 12 €, No col: 30 €

Barcelona

SEMINARI / Qiiestions practiques en les intervencions
assistides amb animals

Introduir un animal a terapia és increiblement
enriquidor, pero pot ser dificil d'adaptar si no saps com.
El gos s'adapta a la sessio o nosaltres a la preséncia
d’'un gos? El més important en una sessio de terapia
assistida amb animals és, d’'una banda, el benestar

de pacient i animal i, de l'altra, no perdre de vista els
objectius.

Organitzat per: GT Terapies assistides amb animals
Data: 24 d'octubre de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Col: 24 €, B/E/Precol: 18 €, No col: 45 €

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

TALLER / Hipnosi aplicada al tabaquisme (IX edicio)

Aconseguir que una persona deixi de fumar és un art:
|"art de convéncer. Durant un procés psicoterapeutic
envolvent, haurem de trobar la clau que obri el cofre;
la motivacio ultima que permeti a I'individu sostenir
en el temps la seva decisio, aixi com fer palesos tots
els recursos interns que disposa. En aquesta partida
d'escacs disposarem d’un maxim de temps de 72 h: el
temps necessari per superar la dependéncia fisica a
la nicotina. | per trobar els pilars que mantindran els
habits saludables.

Organitzat per: GT Hipnosi clinica

Data: 26 d'octubre de 2018

Horari: De 16.00 a 21.00 h

Durada: 5 hores

Tarifes: Col: 40 €, B/E/Precol: 30 €, No col: 75 €

TALLER / Taller practic de psicoterapia integradora
humanista

En aquest taller es realitzaran, de forma vivencial,
técniques psicoterapeutiques de diferents models en
la PIH.

Organitzat per: GT Psicoterapia integradora humanista
Data: 27 d'octubre de 2018

Horari: De 10.00 a 14.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

SEMINARI / Psicoterapia amb nens: I’hora del joc
diagnostic

El procés terapéutic amb nens comenga amb sessions
de joc diagnostic. Lobservacio del nen i del seu joc,
aixi com la interaccio amb el/la terapeuta, ens permet
entendre la seva psiquica conflictiva i les seves
possibilitats de progressié en la simbolitzacio. A través
de la lectura de casos clinics es mostraran diferents
tipus de problematiques i quadres psicopatologics en
la infancia.

Organitzat per: Seccio de Psicologia Clinica,

de la Salut i la Psicoterapia

Dates: 29 d'octubre i 5, 12, 19 i 26 de novembre de 2018
Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 10 hores

Tarifes: Col: 80 €, B/E/Precol: 60 €, No col: 150 €

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio

Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona
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CURS / Mindfulness y compasion basado en practicas
breves

Aquesta activitat consisteix en un sistema
d’entrenament que promou el desenvolupament de les
capacitats de mindfulness i compassio i I'increment

de la HRV, utilitzant practiques de breu durada, que
permeten augmentar la capacitat de focalitzacio de
I'atencid i concentracio, claredat i estabilitat mental aixi
com la flexibilitat de resposta. Enfoca cap a l'increment
de la intel-ligéncia emocional i social, la disminucio de
I'estrés i I'ansietat i cap a una millora en la qualitat de la
relacié amb un mateix i els altres.

Organitzat per: Marcial Arredondo

Dates: 6, 8, 13, 15, 20, 22, 27 i 29 de novembre de 2018
i dissabte 24 de novembre de 2018

Horari: De 18.00 a 20.30 h, dissabte de 10.00 a 14.00 h
Durada: 24 hores

Tarifes: Col: 192 €, B/E/Precol: 144 €, No col: 360 €

CURS / Regulacié emocional: concepte i estratégies
terapéutiques, una visio des de les terapies de tercera
generacio

El curs esta adrecat a professionals de la psicologia
que tinguin interés en coneéixer qué és la regulacio
emocional. Lobjectiu del curs és adquirir els
coneixements basics sobre el concepte de la
regulacié emocional, especialment des de la teoria
de la intel-ligéncia emocional de Salovey i Mayer, aixi
com diverses estrategies terapeutiques de regulacié
emocional seguint la visié de les terapies de tercera
generacio.

Organitzat per: GT en Intel-ligéncia emocional
Data: 10 de novembre de 2018

Horari: De 10.00 a 14.00 i de 15.00 a 19.00 h
Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

TALLER / Curs avancat d’hipnosi psicologica:
aplicacions cliniques (I edicio)

Aquest curs avancat d’hipnosi esta dirigit a aquelles
persones que ja tenen alguna formacié en hipnosi.

Es tracta d'aprofundir en les técniques hipnotiques a
través de diverses aplicacions cliniques: TEPT, regressio
hipnotica i credibilitat del testimoni, hipnosi aplicada

a fobies i obsessions i en problemes d’autoestima i
aplicacié de la hipnosi en terapia sexual.

Organitzat per: GT Hipnosi clinica

Dates: 16, 17, 30 de novembre i 1 de desembre de 2018
Horari: De 16.00 a 21.00 h i dissabtes de 9.00 a 14.00 h
Durada: 20 hores

Tarifes: Col: 160 €, B/E/Precol: 120 €, No col: 300 €

TALLER / Hipnosi i trastorns psicosomatics

Els simptomes formen part d’un llenguatge metaforic
que indica alguna cosa que succeeix dins de les
persones, com l'expressié d’algun conflicte intern. Aixi,
tot i que normalment diferenciem els simptomes en
psicologics i en somatics, mai sén 100% psicologics

ni 100% fisics, ja que aquests dos sistemes estan
profundament interconnectats. Segons estudis, un 70%
de visites de medicina general son problematiques
psicosomatiques. Al taller es tractaran els mecanismes
psicofisiologics en la relacié ment-cos, amb l'objectiu
d’aconseguir que el pacient descobreixi com
mitjancant les paraules i la hipnosi ericksoniana es
poden aconseguir canvis fisiologics, que poden
millorar els simptomes psicosomatics.

Organitzat per: GT Hipnosi clinica

Data: 14 de desembre de 2018

Horari: De 16.00 a 21.00 h

Durada: 5 hores

Tarifes: Col: 40 €, B/E/Precol: 30 €, Nocol: 75 €

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

CURS / Curs teoricoexperiencial en intel-ligéncia
emocional en I'ambit infantil i juvenil (IV edicio)

L'objectiu d'aquest curs és adquirir coneixements
basics de que és i per a qué serveix la intel-ligéncia
emocional en I'ambit de la infancia i 'adolescéncia.

Organitzat per: GT en Intel-ligéncia emocional
Data: 15 de desembre de 2018

Horari: De 10.00 a 14.00 i de 15.00 a 19.00 h
Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

SEMINARI / El rol del psicoleg en l'obesitat: el treball
conjunt en un equip interdisciplinari

Estem treballant en profunditat per a l'avenc i la
necessitat del rol del psicoleg en I'ambit de l'obesitat i
del treball en equip ja que, considerant que l'obesitat
és una condicid cronica, el psicoleg és un professional
que treballa en constant comunicacio i execucié amb
altres professionals sanitaris de I'ambit de l'obesitat.

Organitzat per: GT TCA i tractament psicologic
de l'obesitat

Data: 17 de desembre de 2018

Horari: De 19.00 a 20.30 h

Durada: 1,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.



26

Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

CURSOS | TALLERS /

Seccio
La rabia, igual que totes les emocions, té un vessant
sa i un altre patologic i com a professionals de la
psicologia és important conéixer-la i reconeéixer-la per
acompanyar els pacients sense caure en els extrems
de la repressio ni de I'explosio. Una bona gestié de la
rabia ens aporta la forca necessaria per posar limits i
superar els obstacles que ens impedeixen arribar a allo
que volem.

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Organitzat per: Consultar web del COPC

Data: 26 de setembre de 2018

Horari: De 17.00 a 20.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Col: 24 €, B/E/Precol: 18 €, No col: 45 €

L'objectiu d'aquest taller és comencar a formar en
promocio de la salut, per donar eines que ajudin

a desenvolupar coneixements, habilitats i actituds
de millora de les competéncies professionals. Els
que treballem en els camps de relacio amb les
persones hem de donar una imatge de positivitat en
la problematica social i personal actual del col-lectiu
social. Per aquest motiu és de vital importancia un
canvi en la mirada dels problemes apoderant la
persona i veient-hi el component salut com a enfortidor
enfront de la malaltia.

Organitzat per: GT de Salutogénesi

Dates: 28 i 29 de setembre de 2018

Horari: Divendres de 16.00 a 20.00 h, dissabte
de 9.30a13.30 h

Durada: 8 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.
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Que ens ensenyen les pors dels nens i qué ensenyen
als nens les pors que pateixen. Com influeixen les pors
en els comportaments dels nens i com afecten en els
adults del seu entorn. Les pors en la infancia i les pors
en el canvi puber. Quines pors es poden considerar
“normals” i quines no. Els terrors nocturns. Les pors i
els seus noms. Les pors i els seus dibuixos. Pluralitat de
les funcions dels objectes fobics. Les pors a l'escola. Els
abordatges farmacologics.

Organitzat per: Consultar web del COPC

Lloc: Lloret de Mar (més informacid al web del COPC)
Dates: 29 de setembre i 27 d'octubre de 2018

Horari: Divendres de 16.00 a 20.00 h, dissabte

de 9.30a13.30 h

Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 40 €, B/E/Precol: 30 €, Nocol: 75 €

La linia de vida és una forma de realitzar una anamnesi
sobre la biografia del pacient per poder reconstruir

la seva historia personal i situar els seus simptomes

i dificultats en la dinamica de l'evolucio individual.
Sempre des d’una perspectiva integradora i humanista
es realitzaran tres possibilitats d’abordatge: des de la
creativitat, des de la cognicid i des del cos. Es tracta
d’un curs teoric i experiencial per adquirir el maneig de
la técnica des de tres formats diferents.

Organitzat per: Consultar web del COPC

Dates: 3, 17 i 24 d'octubre de 2018

Horari: De 17.00 a 20.00 h

Durada: 9 hores

Tarifes: Col: 72 €, B/E/Precol: 54 €, No col: 135 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Collegl Oficial de Psicologia de Catalunya

Escola Practics; Cf Rocafort 129, badwos,

Seccid

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Girona

CURS / Violéncia de génere i trauma complex

Curs de formacio especialitzada en violéncia masclista
des d’'una perspectiva del trauma complex, que té com
a objectiu oferir, als professionals que intervenen en
I'ambit de la violéncia de génere, eines i estrategies
per poder detectar i intervenir en aquelles situacions
complexes que requereixen una intervencio especial.
Per tal d’aconseguir aquest objectiu es pretén dotar els
professionals de la perspectiva de la teoria estructural
de la personalitat basada en les teories del trauma
complex, i oferir recursos d'estabilitzacidé i intervencio
centrats en les necessitats internes de les dones
victimes de violéncia masclista, des d’'una perspectiva
de génere.

Organitzat per: GT Trauma-EMDR-Girona

Dates: 11, 18 i 25 d'octubre de 2018

Horari: De 17.00 a 20.00 h

Durada: 9 hores

Tarifes: Col: 80 €, B/E/Precol: 60 €, No col: 150 €

CURS / Intervencio terapéutica en trauma psicologic
infantil. Unic i relacional

Curs impartit per les docents de la Jornada intergrupal
sobre trauma psicologic infantil. Aprofitant I'estada de
les dues referents expertes a la ciutat de Girona, es
proposa el curs intensiu per aprofundir en intervencio.
Aquest curs pretén identificar i diferenciar els diversos
tipus de trauma psicologic infantil i com intervenir
terapeuticament en infants i adolescents. Esta adregat
exclusivament a professionals de la psicologia i

la psiquiatria, dotara els assistents d'estratégies
d’intervencio especifiques en aquest ambit.

Organitzat per: Junta Rectora de la Delegacid

de Girona

Data: 20 d'octubre de 2018

Horari: De 9.00 a 13.00 i de 15.00 a2 19.00 h
Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

T. {93) 747 86 50
escolapracticaicope.cat [ @cope_cat [ www.cope.cat

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Curs de formacio especialitzada en trauma infantil,
que té com a objectiu oferir, als professionals que
intervenen en I'ambit escolar, eines i estratégies per
poder detectar i intervenir en aquelles situacions

on hi ha un patiment emocional dels menors. Per

tal d’aconseguir aquest objectiu es pretén dotar els
professionals d’'una mirada centrada a veure més
enlla dels comportaments, simptomes i actituds
negatives que alguns alumnes manifesten a l'escola,
evitant estigmatitzacions, etiquetes i judicis de valor,

i oferint recursos d’intervencio més centrats en les
necessitats emocionals dels alumnes. La formacio

no només va encaminada a poder detectar el que
socialment es reconeix com un fet traumatic clar, sino
que posa emfasi en els traumes més ocults i invisibles
que succeeixen de manera repetida per figures de
vincle importants, és a dir, una aproximacio al trauma
relacional que pateixen els menors.

Organitzat per: GT Trauma-EMDR-Girona

Dates: 7, 14, 21i 28 de novembre de 2018

Horari: De 18.00 2 20.30 h

Durada: 10 hores

Tarifes: Col: 80 €, B/E/Precol: 60 €, No col: 150 €

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacio

Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

L'agorafobia sol manifestar-se a partir de tres situacions
diferenciades: a) després d’haver patit una experiéncia
traumatica, b) després d’haver patit una crisi d’angoixa,
o c) en reactivar-se (a causa d’algun esdeveniment
desencadenant) les pors que son propies de la
infantesa i I'adolescencia i que no es van resoldre
correctament en aquell moment evolutiu. Cadascuna
d’aquestes situacions requereix un abordatge diferent
del tractament de 'agorafobia.

Organitzat per: Consultar web del COPC

Data: 30 de novembre de 2018

Horari: De 16.00 a 20.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Lleida

CURSOS | TALLERS / LLEIDA

CURS / Tractament del trauma des de la perspectiva
narrativa

En el curs considerarem algunes de les idees clau
per respondre al trauma des de la perspectiva de la
practica narrativa. La intencio del curs és la de donar
a coneéixer les practiques narratives en el treball amb
persones, families i comunitats que han patit un
esdeveniment traumatic.

Organitzat per: Delegacio de Lleida del COPC
Dates: 6, 27 d'octubre, 10 i 24 de novembre de 2018
Horari: De 9.00 a 14.00 h

Durada: 20 hores

Tarifes: Col: 160 €, B/E/Precol: 120 €, No col: 300 €

CURS / Analisis de genosociograma des de la
psicogenealogia. Nivell 2

En aquest segon nivell, es proposa posar en practica
els coneixements adquirits en el nivell 1.

Organitzat per: Delegacié de Lleida del COPC

Dates: 22 d'octubre, 19 de novembre, 17 de desembre
de 2018 i 21 de gener de 2019

Horari: De 9.30 2 14.30 h

Durada: 20 hores

Tarifes: Col: 160 €, B/E/Precol: 120 €, No col: 300 €

CURS / Reptes actuals en I'atenci6 professional a
poblacié immigrada, refugiada i sol-licitant d‘asil

Curs teoricopractic d‘autocura i apoderament per
treballar en entorns interculturals, dins del context
actual de crisi social generalitzada. Analisi de les

vicissituds professionals, étiques, culturals i politiques
amb qué s'enfronten els professionals, i estratégies per

augmentar el pensament critic i la resilieéncia.

Organitzat per: Delegacio de Lleida del COPC
Dates: 16, 23 i 30 de novembre de 2018

Horari: De 16.00 a 20.00 h

Durada: 12 hores

Tarifes: Col: 96 €, B/E/Precol: 72 €, No col: 180 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacioé
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Tarragona
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CURSOS I TALLERS / TARRAGONA

CURS / La teoria psicoanalitica, una particular mirada
sobre I'huma

L'ésser huma es constitueix a partir de la trobada entre
un organisme i la cultura que l'envolta, tradicions,
regles socials, mites, creences, ritus, valors que
componen I'imaginari social que institueixen
significacions. Proposem pensar I’huma tenint present
que el cos biologic s’ha instal-lat en una dimensio
simbolica que el diferencia del cos animal.

Organitzat per: Junta Rectora de la Delegacié de
Tarragona del COPC

Data: 28 de setembre de 2018

Horari: De 10.00 a 14.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

CURS / Comprendre, detectar i intervenir en els
trastorns de l'espectre de I'autisme

El curs pretén donar els coneixements necessaris per
aprofundir en els trastorns de |'espectre de l'autisme
realitzant, en primer lloc, una conceptualitzacié del
trastorn, aixi com donant les eines necessaries per fer
una deteccio precog i intervenir de forma adequada.

Organitzat per: Junta Rectora de la Delegacié de
Tarragona del COPC

Dates: 15 i 22 d'octubre de 2018

Horari: De 10.00 a14.00 h

Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Tarragona

CURS / Trastorns de conducta i problemes de
comportament: comprendre per intervenir

El curs pretén donar els coneixements necessaris
per analitzar i entendre les conductes desafiants i
problematiques, aixi com donar les estratégies per

prevenir l'aparicio de problemes del comportament.

Organitzat per: Junta Rectora de la Delegacié de
Tarragona del COPC

Data: 19 de novembre de 2018

Horari: De 10.00 a 14.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

CICLES / EARCELONA

CICLE / Supervisio de casos clinics

L'objectiu de disposar d’un cicle de supervisions al
COPC suposa la creacié d'un espai grupal de reflexio
on donar a conéixer diferents models teoricoclinics
de supervisio de casos clinics en la practica real. La
supervisio de casos és un espai clau per a la formacio
continuada del terapeuta i per a la seva autocura. Esta
dirigit a psicolegs amb experiencia psicoterapeutica
disposats a presentar casos reals.

Organitzat per: GT de Psicolegs clinics i residents
de la xarxa publica

Durada: 2 hores cada sessio

Tarifes: Col: 16 € (per sessio)

TALLER / Supervisio de casos clinics:

des de la terapia de modificacié de conducta
Data: 17 de setembre de 2018

Horari: De 19.30 a2 21.30 h

TALLER / Supervisio de casos clinics:
des de la terapia sistémica

Data: 18 d'octubre de 2018

Horari: De 19.30 a2 21.30 h

TALLER / Supervisio de casos clinics:
des de la terapia Gestalt

Data: 8 de novembre de 2018

Horari: De 19.30 a2 21.30 h

TALLER / Supervisio de casos clinics:
des de la psicoanalisi

Data: 13 de desembre de 2018
Horari: De 19.30a221.30 h

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.
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Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

CICLE DE CONFERENCIES / Psicoterapies
humanistes, de qué estem parlant?

Organitzat per: GT Psicoterapia integradora humanista

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Introduccié a les
psicoterapies humanistes

Data: 19 de setembre de 2018
Horari: De 19.00 a 21.00 h

CONFERENCIA / El model de psicoterapia
integradora humanista

Data: 16 d'octubre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

CONFERENCIA / Larelacié terapéutica
en psicologia humanista

Data: 27 de novembre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacioé
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona
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CICLE / Cicle de trobades de dansa moviment terapia

La idea principal sera obrir aquest espai com a
plataforma per coneixer professionals de 'ambit

de la psicologia i/o de la dansa moviment terapia.
Cada trobada del cicle es dinamitzara amb diverses
propostes vivencials i verbals.

Organitzat per: GT de Dansa moviment terapia
Durada: 3 hores
Tarifes: Activitat gratuita

TROBADA / Dansa moviment terapia
Data: 29 de setembre de 2018
Horari: De 10.30 2 13.30 h

TROBADA / Dansa moviment terapia
Data: 17 de novembre de 2018
Horari: De 10.30 a 13.30

CICLE / El psicoleg clinic en la cirurgia bariatrica.
Supervisio de casos clinics

Organitzat per: GT TCA i tractament psicologic
de l'obesitat

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

SESSIO / El psicoleg clinic en la cirurgia
bariatrica. Supervisio de casos clinics
Data: 2 d'octubre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

SESSIO / El psicoleg clinic en la cirurgia
bariatrica. Supervisio de casos clinics
Data: 13 de novembre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

SESSIO / El psicoleg clinic en la cirurgia
bariatrica. Supervisio de casos clinics
Data: 19 de desembre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

CICLE DE CONFERENCIES / Cicle de conferéncies
sobre el dol

Amb aquest breu cicle de conferéncies sobre
diferents aspectes del dol pretenem conscienciar els
professionals de la psicologia, de la sanitat, de I'ambit
social i de I'educacioé de la importancia de contemplar
els dols i de treballar el patiment que generen en
vistes a millorar el benestar emocional de la poblacio.
Aixi com donar un petit tastet d'eines i situacions
practiques que es puguin utilitzar en la nostra
quotidianitat.

Organitzat per: GT de Dol i pérdues
Durada: 1,5 hores
Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Dol per la pérdua d'un fill
Data: 17 d'octubre de 2018
Horari: De 19.00 2 20.30 h

CONFERENCIA / Dol i nens robats
Data: 28 de novembre de 2018
Horari: De 19.00 2 20.30 h

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacioé
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

CICLE / Supervisio de base psicodinamica,
corporal i creativa

La supervisio té per objectiu ampliar la capacitat
d“entonament afectiu transmodal” (transmodal
affective attunement) i I’ “empatia quinestésica”
(kinaestetic empathy), fer emergir els diferents matisos
de la contratransferéncia, i aprendre a fer servir les
ressonancies corporals per percebre el camp de la

relacio.

Organitzat per: GT de Dansa moviment terapia
Durada: 3 hores cada sessio
Tarifes: Per determinar

SESSIO / Cicle de supervisié de base
psicodinamica, corporal i creativa
Data: 22 d'octubre de 2018

Horari: De 9.30 2 12.30 h

SESSIO / Cicle de supervisio de base
psicodinamica, corporal i creativa
Data: 19 de novembre de 2018
Horari: De 9.30a12.30 h

SESSIO / Cicle de supervisié de base
psicodinamica, corporal i creativa
Data: 17 de desembre de 2018
Horari: De 9.30a12.30 h

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

ACTIVITATS / EARCELONA

CONFERENCIA / Els grups d‘ajuda mutua en els
processos de dol gestacional i perinatal

Organitzat per: GT Psicologia perinatal i GT de Dol
i pérdues

Data: 21 de setembre de 2018

Horari: De 18.00 a 20.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / El gos de terapia. Consideracions
i ensinistrament especific

Organitzat per: GT Terapies assistides amb animals
Data: 26 de setembre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Bases neuropsicologiques
de la hipnosi

Organitzat per: GT Hipnosi clinica
Data: 28 de setembre de 2018
Horari: De 18.00 a 20.00 h
Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;

E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

CONFERENCIA / Intervencions psicoeducatives
en el maneig de la dispnea en pacients amb atencioé
pal-liativa

Organitzat per: GT Atencio pal-liativa
Data: 5 d'octubre de 2018

Horari: De 16.30a18.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / El paper de les associacions en
I'acompanyament en l'etapa perinatal. Presentacio de
dos exemples, Anhel, Associacio de Families en Dol
del Vallés, i la Tribu

Organitzat per: GT Psicologia perinatal
Data: 9 d'octubre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

SESSIO CLINICA / L'aplicacié d’'EMDR en el
tractament de pacients amb trastorn bipolar

Organitzat per: GT EMDR
Data: 10 d'octubre de 2018
Horari: De 19.00 a 21.00 h
Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

TAULA RODONA / Trastorn de l'espectre autista i
addiccio a les tecnologies: simptoma o trastorn dual?

Organitzat per: GT de Joc patologic i altres
addiccions comportamentals

Data: 10 d’'octubre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

TAULA RODONA / La terapia breu de resolucio de
problemes, model de Palo Alto: observacio i reflexio
d’un cas clinic amb Karin Schlanger

Organitzat per: GT Terapies breus
Data: 11 d'octubre de 2018

Horari: De 18.30 a2 20.30 h
Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Discriminacié per raons de pes
i el seu impacte en la salut

Organitzat per: GT TCA i tractament psicologic
de l'obesitat

Data: 15 d'octubre de 2018

Horari: De 19.00 a 20.00 h

Durada: 1 hora

Tarifes: Activitat gratuita

TAULA RODONA / L'erotitzacio del cos infantil
en l'actualitat

Organitzat per: GT Psicoanalisi i societat i GT
Psicoanalisi amb nens

Data: 27 d'octubre de 2018

Horari: De 10.00 a 14.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

TAULA RODONA / L'aplicacié d’'EMDR sobre els
efectes traumatics i pertorbadors, provocats per
malalties greus i altres problemes de salut, que

afecten el benestar fisic i psicologic .y
P 9 Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Organitzat per: GT EMDR
Data: 7 de novembre de 2018
Horari: De 18.30 2 21.00 h
Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / La neurosi obsessiva (TOC)

Barcelona

Organitzat per: Seccio de Psicologia Clinica,
de la Salut i Psicoterapia

Data: 14 de novembre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / El protocol unificat per al tractament
transdiagnostic dels trastorns emocionals

Organitzat per: GT Técniques cognitivoconductuals
Data: 15 de novembre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

TAULA RODONA / Intervencions en intel-ligéncia
emocional

Organitzat per: GT en Intel-ligéncia emocionall
Data: 30 de novembre

Horari: 18.00 a 20.00

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.
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PRESENTACIO / GT Psicoterapia ecléctica

Organitzat per: GT Psicoterapia ecléctica
Data: 13 de desembre de 2018

Horari: De 19.00 a 20.30 h

Durada: 1,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Aportacions dels psicofarmacs
en l'evolucio dels tractaments psicoterapéutics:
avantatges i inconvenients

Organitzat per: GT Técniques cognitivoconductuals
Data: 20 de desembre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CINEFORUM / Ningti no balla amb mi

Col-laboracio amb l'escola de dansa Somhi Dansa, que
ha creat una obra a proposit de l'assetjament entre
adolescents als instituts, que porta per titol Ningu

no balla amb mi. Aquesta obra és interpretada per la
companyia Jove de Dansa de l'escola (8 noies entre
15119 anys). S’ha arribat a un acord perqué puguin
comptar amb 2 psicoanalistes del GT Psicoanalisi i
societat, per tal de coordinar i portar el forum posterior
amb els alumnes i professors de l'institut o escola en
questio cada vegada que la representin.

Organitzat per: GT Psicoanalisi i societat
Data: Per determinar

Horari: Per determinar

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita per a col-legiats/ades

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.



ACTIVITATS / GIRONA

ColHeogi Oficial da

CONFERENCIA / Activitat formativa per commemorar Psicologia de Catalurya

el Dia Mundial de la Salut Mental. Conferéncia per una
psicopatologia basada en la relacié

Seccio
de Psicologia
Clinica, Organitzat per: Junta Rectora de la Delegacié de Assessoria
Girona del COPC @
F‘e I.a Salu‘t . Data: 9 d'octubre de 2018 flscal
[ F RO Pl Horari: De 19.00 a 20.30 h
Durada: 1,5 hores
Girona Tarifes: Activitat gratuita

El servei d'assessoria fiscal del Col-legi és un servei gratuit gracies al qual
els col-legiats | collegiades poden obtenir assessorament sobre les
obligacions fiscals que regeixen |a professid de |a psicologia. Lassessor fiscal
atén presencialment, per teléfon i en linia, a través del formulari que trobareu
a la pagina web:

Fiscalitat

« Impost sobre Activitats Economigues (IAE)

« Declaracions censals a 'Agéncia Tributaria

» Impost sobre el valor afegit (IVA)

» Impost sobre la Renda de les Persones Fisigues (IRPF)
« Impost sobre Societats

« Requeriments de I'Agencia Tributaria

= Altres obligacions fiscals

Societats

« Societats Anonimes

« Societats Limitades

« Societats Civils Privades
» Societats Cooperatives

A mes, mensualment, I'assessor efectua una sessid informativa d'inici
d'activitat professional en qué detalla les obligacions formals i dels tramits
que cal efectuar per a donar-se d'alta com a professional de la psicologia,

Haorari d'atencio presencial (amb cita prévia):

«1r, 2ni 3r dimarts de cada mes, de16a19 h
« Ultim dimarts de cada mes, de10a13h

Horari de consultes telefoniques: (93 247 86 50, ext.9)

«1r, 2n i 3rdimarts de cada mes, de19a 20 h
« Ultim dimarts demes, de13 ald h

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacié Per més informacic | per concertar cita prévia, entreu a www.copc.cat > Serveis al

de www.copc.cat _ _ _ col-legiat > Assessoria fiscal
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.
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Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Tarragona

ACTIVITATS / TARRAGONA

TALLER / Contes i acompanyament emocional

El taller és una proposta d’exploracié del propi mén
emocional, per tal de detectar les dificultats i fortaleses
propies en I'acompanyament emocional o terapéutic
que oferim als infants a I’hora d’explicar-los contes.

Organitzat per: GT Més enlla dels contes
Data: 16 de novembre de 2018

Horari: De 16.00 a 21.00 h

Durada: 5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

JORNADES / EARCELONA

JORNADA / Mindfulness entra a l'escola

Presentacio del programa de mindfulness per a nens
gue més impacte ha tingut a Espanya, desenvolupat
per Eline Snel. Intervencions de mindfulness en centres
educatius d’Espanya. Desenvolupament de conceptes
fonamentals de mindfulness i tallers per treballar amb
mindfulness en el context escolar.

Organitzat per: GT de Psicoterapia relacional
Data: 19 d'octubre de 2018

Horari: De 9.00 a2 19.00 h

Durada: 10 hores

Tarifes: Per determinar

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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ASSEGURANGA |

seccis . DE RESPONSABILITAT CIVIL
=il k ESPECIAL PSICOLEGS }

Clinica,
de la Salut
i Psicoterapia

JORNADES /

Les activitats estaran dirigides a diferents professionals
que treballin amb infants des de diversos ambits:
sanitari, educatiu, serveis socials, cossos de seguretat i
justicia. L'objectiu és donar a conéixer qué és el trauma,
les seves variants i crear un espai on poder donar a
coneixer com es treballa el trauma des dels diferents
ambits. Es comptara amb la participacié dels portaveus
dels diversos equips i dispositius que hi treballen.
També es parlara de com es fa la deteccid de casosii la
derivacié.

AVANTATGES

RC Professional 1.000.000 €

RC Explotacid, Palronal | Locativa
RC activitat de Mediacic

Defensa Juridica | prestacid de
fiances judicials

Danys a documents de tercers

+ %+ + +

GARANTIAPERALA

TEVA PROFESSIO

Lasseguranca de Responsabilitat Civil
Professional per a Psicolegs esla especialment

Danys patrimonials primaris

Organitzat per: Grups de treball i Junta Rectora
de la Delegacié de Girona, Departament de Salut,

Ensenyament, Justicia, Treball Afers Socials i Families i

cossos de seguretat

Data: 19 d'octubre de 2018

Lloc: Auditori de Banyoles

Horari: De 9.00 2 13.30i de 15.00a19.00 h

Durada: 8,5 hores

Tarifes: L'import de les inscripcions de la Jornada es
destinara integrament a un donatiu a I’Associacioé de
pallassos d'hospital XaropClown. Preu: 12 euros

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

dissenyvada per garantir la teva proteccic
devant qualseval reclamacis professional.

RC SOCIETATS

Si disposes d'una societat per exercir la teva
activital necessites, a mes, UNg assegUTANCD
especifica, tal | com exigeix la llei.

Des de 180 € /any.

GARANTIA DE
PROTECCIO
PROFESSIONAL

CONTACTE
Atencioal Client
atencioncliente@brokers88.es / 93412 00 74

b+

Subsidi per inhabilitacic prof
RC Proteccid de Dades Personals
Retrodgctivitat i-limitada

Jabroker's 88



Secciod
de Psicologia
Coaching

Barcelona

CURSOS I TALLERS / BARCELONA

CURS / Técniques d'alliberament emocional en
processos de coaching

Les técniques d'alliberament emocional son una eina
molt senzilla i eficient per resoldre els bloquejos o
situacions d’encallament que es poden donar durant
les fases del procés de coaching, i que es poden fer
servir per a un/a mateix/a o per a algu altre. Son facils
d’integrar al treball de qualsevol coach i permeten la
fluidesa de les diferents fases del procés de coaching.

Organitzat per: Seccio de Psicologia Coaching
Dates: 6, 13, 20 i 27 de novembre de 2018

SGCCié Horari: De 10.00 2 15.00 h

Durada: 20 hores

de Psicologia Tarifes: Col: 160 €, B/E/Precol: 120 €, No col: 300 €
Coaching

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Secciod
de Psicologia
Coaching

Barcelona

CICLES / EARCELONA

CICLE / Trobades de Psicologia Coaching 2018

Espai de reflexio i aprenentatge experiencial compartit
pels psicolegs i per les psicologues coaches que
servira d'eina de creixement i posicionament
professional en el mercat.

Organitzat per: Seccio de Psicologia Coaching
Tarifes: Activitat gratuita

33ena TROBADA | CONFERENCIA /
La motivaciod en diferents escenaris
esportius

Data: 6 de novembre de 2018
Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

34ena TROBADA | CONFERENCIA /
Coaching d’equips en organitzacions.
Experiéncies d'aportacio de valor
amb el model CORE

Data: 18 de desembre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Secciod
de Psicologia
Coaching

Girona

CICLES / GIRONA

CICLE / Cicle cineforum: Psicologia coaching i
processos socials

Aquest cicle de cineforum presenta pel-licules
relacionades amb la psicologia coaching i els
processos socials. La psicologia coaching acompanya
els coachees en diferents processos socials que es
poden viure al llarg del procés vital. Emmarcarem el
cicle en processos socials actuals com la migracio, les
crisis socials i esdeveniments naturals, entre d’altres.

Pel-licula: La historia de Ron Clark, de Randa Haines
Pel-licula: Luna de Avellaneda, de Juan José Campanella
Pel-licula: La boda del Monzdn, de Mira Nair

Organitzat per: GT Promocié i difusio de la Psicologia
Coaching a Girona

Lloc: Biblioteca Carles Rahola de Girona

Dates: 24 de setembre, 22 d'octubre i per determinar
Horari: De 18.00 aa 20.30 h

Durada: 7,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.
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Secciod
de Psicologia
Coaching

Tarragona

CICLES / TARRAGONA

CICLE / Psicologia coaching aplicada a la vida
diaria 2018

La nostra societat ens presenta la felicitat com
l'objectiu essencial i Ultim de la nostra vida. | ens
convida a buscar-la en multitud de formes i maneres de
consumir productes diferents, fins i tot amb la cultura
de l'autoajuda. Cal parar un moment i reflexionar: és
aixi que busquem amb afany ser felicos i quasi fugir de
tot allo que resulti desagradable. Com si el patiment,
el dolor, la inseguretat, etc. no fossin part natural de la
vida. Resulta imprescindible aprendre a desenvolupar
estrategies utils per fer front adequadament als
esdeveniments de la vida i saber relacionar-nos amb
nosaltres mateixos i amb els altres de la millor forma
possible.

Organitzat per: GT Promocié i difusio de la psicologia
coaching a Tarragona
Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Com ser feli¢ i no morir
en l'intent! Entrenar la intel-ligéncia
emocional

Data: 9 d'octubre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

CONFERENCIA / Vull canviar! Peré com?
Eines de la PNL per als processos de canvi
Data: 6 de novembre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacioé
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Secciod
de Psicologia
Coaching

ACTIVITATS /

Es la primera part d’un parell de conferéncies
explicatives sobre que és la psicologia coaching, en
qué consisteix la seva base metodologica i aplicacions.
Conferéncia dirigida principalment a estudiants de
grau universitari o estudis superiors. En aquesta
conferéncia ens proposem explicar al public assistent
queé és la psicologia coaching i com aquesta pot ajudar-
los a desenvolupar-se professionalment. Treballar
per aconseguir un objectiu professional emprant la
psicologia coaching i com aquesta metodologia és
una eina per al desenvolupament professional dels
estudiants.

Organitzat per: GT Promocié i difusio de la psicologia
coaching a Girona

Data: 12 de novembre de 2018

Horari: Pendent de determinar

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.



Seccio
de Psicologia
Coaching

Es la segona part d'un parell de conferéncies
explicatives sobre qué és la psicologia coaching, en
qué consisteix la seva base metodologica i les seves
aplicacions. Conferéncia dirigida principalment a
estudiants de grau universitari o estudis superiors. En
aquesta conferéncia ens proposem explicar al public
assistent les aplicacions de la psicologia coaching

en diferents ambits com l'esport o la vida quotidiana,
a part de I'ambit de desenvolupament professional.
Treballar per aconseguir un objectiu de qualsevol ambit
(personal o professional) amb la psicologia coaching i
en la vida diaria.

Organitzat per: GT Promocié i difusio de la psicologia
coaching a Girona

Data: 19 de novembre de 2018

Horari: Pendent de determinar

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Ets estudiant de 3r 0 4t
del Grau de Psicologia
o estas estudiant un master?

Precol-legia't al COPC
(per nomeés 30 €/any, sense quota d‘alta)
i gaudeix dels seglents avantatges i serveis:

Preu especial en les activitats formatives
Asseguranca de responsabilitat civil (12 €/any,

no inclosos en la quota anual)

Assessorament fiscal | d'inici d'activitat professional
Acceés i consulta a la Biblioteca del COPC

(exclos el servei de préstec de tests)

Beneficis derivats de la signatura de convenis

amb d'altres entitats

Borsa de treball

informacio:
https://www.copc.cat/ventanilla-unica/precolegiacion-online

!
Vg
\‘.i.
Caolleg Oficial de

h:rnbgn o C.wr:.l-_ln:fn



CURSOS I TALLERS / BARCELONA

TALLER / Tallers de supervisiéo amb perspectiva de

Secci6 genere
de Psicologia L'objectiu de les sessions és facilitar la reflexio i
de les Dones abordatge del sistema sexe/génere en els mateixos

professionals, ampliar la mirada i |'escolta professional
vers variables que mostrin una visié més integradora
dels/les pacients i oferir un espai de revisié de casos
que serveixi en dues direccions: envers els/les pacients
Barcelona i envers els/les propis professionals.

Organitzat per: Seccio de Psicologia de les Dones,
Geéneres i Diversitats i la Psicoxarxa Solidaria del COPC
Dates: 21 de setembre, 519 d'octubre, 9i 23

de novembre i14 de desembre de 2018

Horari: De 10.00 a12.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita per a membres de la
Psicoxarxa Solidaria del COPC. Col: 16 €

Geéneres
i Diversitats

Seccio

de Psicologia
de les Dones,
Geéneres

i Diversitats

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccid

de Psicologia
de les Dones,
Géneres

i Diversitats

Lleida

CURSOS I TALLERS / LLEIDA

CURS / El doble armari. Violéncia en parelles LGTBIQ

L'objectiu principal del curs és la visibilitzacio i
comprensio de la violéncia que es dona entre parelles
configurades per persones LGTBIQ, violéncia coneguda
per violéncia intragénere.

Organitzat per: Seccio de Psicologia de les Dones,
Generes i Diversitats

Data: 24 d'octubre de 2018

Horari: De 10.00 a14.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacioé
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Seccid

de Psicologia
de les Dones,
Geéneres

i Diversitats

Tarragona

CURSOS | TALLERS / TARRAGONA

TALLER / Workshop 2: El cos en dansa

Es tracta d'un taller on, a la manera d'una performance,
relacionarem cos, dansa i paraula. S'explicara la
diferencia entre les diferents formes de “veure” el cos.
No és el mateix el cos per a la medicina que el cos per
a la literatura. Per a la psicoanalisi es tracta d’'un cos
erogen travessat per la paraula.

Organitzat per: GT GEMA grup d’estudi sobre
les dones en l'actualitat a Tarragona

Data: 29 de setembre de 2018

Horari: De 10.00 a13.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Col: 24 €, B/E/Precol: 18 €, No col: 45 €

TALLER / Workshop 2: Maternitats. La meva mare
m'estima, jo estimo la meva mare

A I'Hospital Clinic de Barcelona s'obre a Maternitat el
primer hospital de dia de salut mental per a mares i
els seus fills/es. A partir d'aquesta informacio de plena
actualitat, parlarem de I'amor matern: és possible
questionar-lo? Quins son els efectes de 'amor matern,
“abisme sense mesura” o de la seva absencia? Quines
diferéncies hi ha entre la mare biologica i la mare
adoptiva? | si la mare en la seva funcidé és un home?
Es considera els fills independentment del sexe?
Estudiarem aquestes qliestions i les seves relacions
amb l'educacio.

Organitzat per: GT GEMA grup d'estudi sobre
les dones en l'actualitat a Tarragona

Data: 20 d'octubre de 2018

Horari: De 10.00 2 13.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Col: 24 €, B/E/Precol: 18 €, No col: 45 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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PSICOXARXA SOLIDARIA

QUE ES LA PSICOXARXA SOLIDARIA? = Seccié

La PsicoXarxa &s una xarxa de psicolegs col-legiats que, de ° de Psicologia
manera salidaria | a traves del COPC, es posen a disposicio 3 . de les Dones,

a & @ & @
a & 8 @

de |a ciutadania per donar atencic psicologica a persones » Geéneres
amb pocs recursos economics. i Diversitats

Barcelona

. PER QUE COL-LABORAR-HI?
s e« Perqué la crisi econdmica gue patim fa anys afecta .
. ® especialment les persones mes vulnerables i els suposa .
s . una barrera d'accés econdmica a terapies psicoldgiques s
de gualitat.

EN QUE CONSISTEIX COL-LABORAR-HI?

Farmar part de |a borsa de professionals a qui el COPC,

prévia entrevista, pot derivar pacients amb pocs recursos
ECONQMICE.

Mo cobrar mes de 10 € per sessio.

CONDICIONS

Minim de 5 anys dexperiencia professional

Fer una entrevista prévia amb la EAD (psicologa encarrega-
da de |les admissions i derivacions) del seu territord,

Anima’t a incorporar-te a l'equip de la PsicoXarxa Solidaria,
especialment si exerceixes a les provincies de Girona, Lleida o Tarragona.

Mes informacio: 83 247 86 50, ext. 157 Gemma Chumillas
psicoxarxa@copc.cat

-

Psicoxarxa o
Solidaria del COPC e
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ACTIVITATS / EARCELONA

TAULA RODONA / Maternitat subrogada

Organitzat per: Seccio de Psicologia de les Dones,
Géneres i Diversitats

Data: 3 d'octubre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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CURSOS I TALLERS / BARCELONA

CURS / L'adolescent i les seves families (conflictes
i possibilitats). Aportacions de les técniques
expressives en la relacio terapéutica

Seccid Curs per ajudar a conéixer i també a integrar
I'abordatge psicomotriu i expressiu dins el treball
terapeutic amb adolescents, utilitzant els recursos, les
estratégies i els elements teoricopractics necessaris
per arribar a un coneixement i a un aprofundiment
Barcelona del que és la psicomotricitat i com es poden resoldre
diferents tipus de dificultats.

de Psicologia
de I'Educacio

Organitzat per: GT Psicomotricitat i GT
Adolescéncia en crisi

Dates: 19 i 26 de novembre i 3,10i17 de
desembre de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h

Durada: 15 hores

Tarifes: Col: 120 €, B/E/Precol: 90 €, No col: 225 €

Seccio
de Psicologia
de I'Educacio

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccio
de Psicologia
de I'Educacio

Barcelona

CICLES / EARCELONA

CICLE / Converses entorn a la psicomotricitat

En el cicle reflexionarem sobre la importancia de la
psicomotricitat com a fonament de la coconstruccid
com a subjectes sans que permeti trobar una base
segura a partir de la qual explorar el mon que

ens envolta en un procés d’individualitzacié en
comunicacié amb altres identitats. S'abordaran temes
des d’'un ambit educatiu/preventiu i terapéutic.

Organitzat per: GT Psicomotricitat
Durada: 2 hores
Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Cos i emoci6 en atencio
primerenca

Data: 20 de setembre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

CONFERENCIA / Autisme i psicomotricitat
Data: 8 de novembre de 2018
Horari: De 19.00 a 21.00 h

CONFERENCIA / Psicomotricitat i psicoanalisi
Data: 29 de novembre de 2018
Horari: De 19.00 a 21.00 h

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Seccio
de Psicologia
de I'Educacio

Barcelona

-

CICLE / Dimarts d'educativa del COPC

ik AR

Aquestes sessions, com a innovacio, impliquen que el
dialeg entre ponents i assistents s'estableixi sobre una
base d’adequats coneixements sobre el tema per part
de tothom. Es faran propostes noves, s'obriran linies
d’intervencio professional amb perspectiva de futur,
s'estudiaran casos, es presentaran dades actuals i es
debatran les propostes, segons les tematiques de cada
dimarts.

Organitzat per: Seccid de Psicologia de I'Educacié
Durada: 2 hores
Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Neurociéncies i educacié
Data: 25 de setembre de 2018
Horari: De 19.00 a 21.00 h

CONFERENCIA / La narrativa en educacio
i terapia

Data: 23 d'octubre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

CONFERENCIA / Gamificacio: una estratégia
per a un aprenentatge motivador

Data: 11 de desembre de 2018

Horari: De 19.00 2 21.00 h

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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ACTIVITATS / LLEIDA

«Cor del COPC

s’obre a amics i familiars

XERRADA / Autisme, com l'afrontem?

Breu conceptualitzacioé de I'autisme: senyals d’alerta i
explicacio de les principals teories explicatives.

Seccio Abordatge durant la primera i segona infancia:
dﬁls GOI- Iegi ats i CO| u Iegiades del co Pc de Psicologia intervencio en equip (pares, germans, escola,
de I’'Educacio professionals) en entorns naturals (casa, escola,
parc...).
Lleida Organitzat per: Delegaci6 de Lleida del COPC

Data: 3 d'octubre de 2018
Horari: De 18.00 a 20.00 h
Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Comissid de Cultura
Col degh Oficial 3o
Puicologia de Catalumya

-

ﬁmple la butlleta a I'apartat “Comissio de Cultura”
deliweb, www.copc.cat st
per sol- Ircltar-hl lai lnscrlpcw T’hl esperem'

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccio
de Psicologia
de I'Educacio

Barcelona

JORNADES / EARCELONA

JORNADA / Cervell i Moviment: Neurociéncies i
psicomotricitat relacional. Experiéncies i reflexions a
I'entorn de la neuroeducacié i la psicomotricitat

La Jornada Cervell i Moviment vol proporcionar un
lloc de trobada obert per a aquells professionals

i estudiants interessats en la neuroeducacio, la
psicomotricitat i els intercanvis sobre experiéncies en
els camps d’actuacio -preventiu, educatiu i d‘atencid a
les necessitats educatives especials- des de diferents
metodologies d’intervencid.

Organitzat per: GT Psicomotricitat
Data: 29 de setembre de 2018
Horari: De 9.00 2a15.00 h

Durada: 6 hores

Tarifes: Per determinar

JORNADA / V Jornada Nacional d’Altes Capacitats:
Diversitat dins de les altes capacitats

La V Jornada sobre altes capacitats, organitzada
conjuntament entre el COPEC i el COPC, és un lloc

de trobada i formacio per a totes aquelles persones
interessades en la tematica (psicolegs, pedagogs,
professors, pares...). A cada edici6 es parla des de
diferents perspectives, com poden ser l'educacié a
I'escola o la creativitat. En aquesta ocasio, focalitzarem
la jornada en les diferéncies que trobem entre les
persones que poden incloure’s en aquest col-lectiu i les
diferéncies que existeixen tant en les caracteristiques
personals com en les necessitats d’atencio i intervencio
que els calen.

Organitzat per: GT d’Altes capacitats COPC i COPEC
Data: 24 de novembre de 2018

Horari: Per determinar

Durada: 8 hores

Tarifes: Per determinar

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Seccio
de Psicologia
d’Emergéncies




el i

Seccio e —m i
de Psicologia *-.ﬁwmr‘ icial de Picq

j{vhnrl ¥ | AARiCHal
d’Emergéncies -

Barcelona

CURSOS I TALLERS / BARCELONA

CURS / Prevencio del suicidi

Organitzat per: Seccié de Psicologia d’'Emergéncies
Data: 20 d'octubre de 2018

Horari: De 10.00 a 14.00 i de 15.30 a 19.30 h
Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

CURS / Autoproteccio en emergencistes

Organitzat per: Seccié de Psicologia d’'Emergéncies
Data: 24 de novembre de 2018
Horari: De 9.30213.30 h

Durada: 4 hores 5ecci6

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €
de Psicologia
del’Esport

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
Llegetdﬁ WROI-COREMAY/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacio especial;

E: EstgiiaptscielissgPhisolnaim Rrecalidsesoklegisisdadamalitzaran
No cols|Newekirgiats/fstes-de la delegacio del COPC.
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Seccio
de Psicologia
de I'Esport

Barcelona

Seccio
de Psicologia
de I'Esport

CURSOS I TALLERS / EARCELONA Tarragona

TALLER / Mindfulness aplicat a I'esport: eines per a
facilitadors

Curs introductori a la técnica de mindfulness aplicada a
I'esport. S’entrenara i introduira el facilitador (psicoleg,
entrenador, monitor, professor) en els conceptes basics
del mindfulness de tal manera que sigui capag d‘aplicar
un protocol basic a grups o esportistes. Les classes
seran eminentment practiques.

Organitzat per: Seccio de Psicologia de I'Esport
Dates: 21i 28 de setembre i 5 d'octubre 2018
Horari: De 16.00 a 21.00 h

Durada: 15 hores

Tarifes: Col: 120 €, B/E/Precol: 90 €, No col: 225 €

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.
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CURSOS | TALLERS / TARRAGONA
TALLER / Psicoleg 2.0: Claus de la psicologia online

Ets psicoleg/ologa o estudies psicologia i vols saber
com ser psicoleg online? Tens un projecte i vols
desenvolupar un servei de psicologia online perd no
saps com? El teu web, blog o xarxes socials et generen
dubtes sobre com gestionar-les? No vols externalitzar
el servei i vols fer-ho tu mateix? Aquesta pot ser la teva
oportunitat per convertir-te en un psicoleg online.

Organitzat per: Junta Rectora de la Delegacio de
Tarragona del COPC

Data: 27 d'octubre de 2018

Horari: De 10.00 2 15.00 h

Durada: 5 hores

Tarifes: Col: 40 €, B/E/Precol: 30 €, Nocol: 75 €

TALLER / ‘Sapiens Day’ per a psicolegs

Vols ser un mamut que es va extingir per no saber
adaptar-se als canvis de I'entorn professional? O
prefereixes ser un sapiens que no només va aconseguir
superar les barreres del seu entorn sind que va
aconseguir a més a més transformar-lo? Aprén a
coneixer quins son els factors inhibidors que fan que
acceptem o no els canvis i que, sobretot, fan que

ens transformem i evolucionem en I'ambit personal i
professional.

Organitzat per: GT de Psicologia aplicada a l'activitat
fisica i I'esport

Dates: 9 i 10 de novembre de 2018

Horari: Divendres de 16.00 a 20.00 h i dissabte de
10.00a14.00 h

Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccio
de Psicologia
de I'Esport

Tarragona

TALLER / Com ser un psicoleg del segle XXI i no morir
en l'intent

Taller practic per a psicolegs i estudiants de psicologia
on s'oferiran eines per adaptar-se i sobreviure
professionalment als reptes que ens planteja el segle
XXI, on el mén ha arribat a la seva versié 2.0 i en el qual
és gairebé imprescindible saber moure’s amb habilitat
entre les xarxes socials, el blog, la marca personal i les
terapies d’Ultima generacio.

Organitzat per: GT de Psicologia aplicada a I'activitat
fisica i l'esport

Dates: 17 de novembre de 2018

Horari: De 9.00 a 14.00 h

Durada: 5 hores

Tarifes: Col: 40 €, B/E/Precol: 30 €, Nocol: 75 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacioé
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Seccio
de Psicologia
de I'Esport

ACTIVITATS /

Donar a coneixer I'aportacio de la psicologia de
I'esport en el desenvolupament de la persona tenint
en compte tant I'aspecte fisic, social, psicologic i fins i
tot espiritual, per tal d’afavorir el benestar emocional,
la qualitat de vida i I'éxit personal. Per tant, realitzar un
vol d'ocell entorn a la psicologia de l'esport aplicada,
estratégica i preventiva, aportant eines i valor afegit a
la disciplina.

Organitzat per: GT de Prevencid i intervencio en
psicologia de l'esport de Girona

Data: 27 de setembre de 2018

Horari: De 18.30 a 20.00 h

Durada: 1,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccié ' ORI
de Psicologia i
de I'Esport

Tarragona

JORNADES / TARRAGONA PAURTE R 8 8 AR
JORNADA / Il Jornada: Esport i valors

Jornada interdisciplinaria al voltant de la importancia
dels valors en l'esport.

Organitzat per: Junta Rectora de la Delegacié de
Tarragona del COPC

Lloc: Pendents de confirmar

Data: 23 de novembre de 2018

Horari: De 8.30 a14.30 h

Durada: 6 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Seccio

de Psicologia

de la Intervencio
Social

Diputacié

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio Barcelona
LlegersiR WRON.CORSMAY/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial; ——————
E: Est@linpiseieliudePrisologim freceh &y esokirgiaisdadasalitzaran #DibaOberta

No cols|Newekirgiats/fstes-de la delegacio del COPC.
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Seccid

de Psicologia

de la Intervencio
Social

Barcelona

CURSOS I TALLERS / BARCELONA

TALLER / Intervencio psicologica, embaras,
part i postpart

L'activitat esta encaminada a donar coneixements i
experiéncies als professionals de la psicologia per
ajudar-los a comprendre els principals processos fisics i
psicologics pels quals passa una dona durant el procés
d’embaras, en el moment del part i sobretot durant els
primers mesos de ser mare. Posarem l'emfasi en els
canvis emocionals i també en tot el que pot produir-se
en el pla neurologic quan s'esdevé mare, i en el paper
que té el psicoleg per acompanyar la dona durant
aquesta experiéncia.

Organitzat per: Seccio de Psicologia

de la Intervencio Social

Dates: 15, 22 i 29 de novembre de 2018

Horari: De 9.00a14.30 h

Durada: 16,5 hores

Tarifes: Col: 120 €, B/E/Precol: 90 €, No col: 225 €

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio

Llegetdﬁ WROI-COREMAY/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacio especial;
E: Est@linpiseieliudePrisologim freceh &y esokirgiaisdadasalitzaran
No cols|Newekirgiats/fstes-de la delegacio del COPC.

Seccid

de Psicologia

de la Intervencio
Social

Barcelona
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TALLER / Técniques integratives per al tractament de
lI'ansietat

Taller especific per al tractament de l'ansietat i
I'adquisicid de técniques per a la seva intervencio i
acompanyament. Veurem com s’entén |'ansietat des
d’'una perspectiva humanista i integradora i posarem
en practica les diferents técniques (gestaltiques,
corporals, etc.) que es poden utilitzar en el treball
terapeutic amb persones que pateixen ansietat.

Organitzat per: Seccio de Psicologia

de la Intervencio Social

Dates: 16 i 17 de novembre de 2018

Horari: Divendres de 18.00 a 21.00 h i dissabte de
10.00 2 14.00 i de 15.00 a18.00 h

Durada: 10 hores

Tarifes: Col: 80 €, B/E/Precol: 60 €, No col: 150 €

CURS / Larelaxacio en la terapia per a infants i
adolescents

La relaxacio, més enlla de ser un mitja per a calmar-
se, en terapia pot esdevenir una eina per treballar
emocions i desbloquejar problemes. Quan treballem
amb els infants o adolescents, cal adaptar les
relaxacions a les seves problematiques, a la seves
edats i a les seves personalitats. Amb aquesta finalitat,
aquesta formacio permet als assistents adquirir
técniques d’'una forma practica, per poder treballar

a través de la relaxacio amb qualsevol infant o
adolescent.

Organitzat per: Seccio de Psicologia de

la Intervencio Social

Dates: 23 i 30 de novembre de 2018

Horari: De 10.00 a 14.00 h i de 15.00 2 18.00 h
Durada: 14 hores

Tarifes: Col: 112 €, B/E/Precol: 84 €, No col: 210 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccid

de Psicologia

de la Intervencio
Social

Barcelona

CICLES / EARCELONA

CICLE / Cineforums amb cinema de sensibilitzacio:
filosofia per a psicoterapeutes

Aquest cicle de cineforums esta dedicat a reflexionar
i aprofundir en la relacio entre psicologia i filosofia i
de quina manera la filosofia ha influit i influeix en la
psicologia i, en concret, en la psicoterapia.

Organitzat per: GT Psicologia integrativa
Durada: 3 hores
Tarifes: Activitat gratuita

PEL-LICULA / L'arbre de la vida
Data: 16 d'octubre de 2018
Horari: De 18.00 a 21.00 h

PEL-LICULA / Agora
Data: 27 de novembre de 2018
Horari: De 18.00 a 21.00 h

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacioé
de www.copc.cat

Seccid

de Psicologia

de la Intervencio
Social

Barcelona

CICLE / Grup de trobada Compartint
enfocaments de treball

Grup de trobada que té com a objectiu principal
facilitar un entorn on poder compartir i aprendre de

diferents formes d’abordar i treballar en psicoterapia.

A cada sessio es plantejara un cas o problematica
que ens podriem trobar a consulta i entre tots,
reflexionarem i compartirem visions des de diferents
marcs teorics i les possibles intervencions a fer.

Organitzat per: GT Psicologia integrativa
Durada: 3 hores cada taller
Tarifes: Activitat gratuita

SESSIO / Grup de trobada Compartint
enfocaments de treball

Data: 6 de novembre de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h

SESSIO / Grup de trobada Compartint
enfocaments de treball

Data: 11 de desembre de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h
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Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.
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Seccio

de Psicologia

de la Intervencio
Social

Girona

CICLES / CIRONA

CICLE DE TALLERS/ Supervisié de casos en
intervencio en infancia, adolescéncia i familia

Es tracta d'una proposta de sessions grupals de
supervisio de casos, en qué cada psicoleg podra
exposar casos i preguntes vinculades a la intervencid
amb infancia, adolescéncia o familia. El format

és grupal, en que una supervisora especialista en
terapia infantil i familiar aportara a cada participant
les respostes i les orientacions necessaries tant per
respondre a dubtes concrets sobre la intervencio amb
certs pacients, com també orientacions generals per
poder enriquir la practica professional. La supervisio
s'inscriu des d’'un enfocament integratiu, sempre
respectant el corrent i la metodologia d’intervencio
de cada psicoleg participant (aportacions de la
psicologia sistémica, la Gestalt, 'enfocament cognitiu
comportamental, etc.).

Organitzat per: Consultar web del COPC

Dates: 26 de setembre, 24 d’'octubre i 21

de novembre de 2018

Horari: De 9.30 a2 11.30 h

Durada: 6 hores

Tarifes: Col: 48 €, B/E/Precol: 36 €, Nocol: 90 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccid

de Psicologia

de la Intervencio
Social

Barcelona

ACTIVITATS / EARCELONA

PRESENTACIO / Presentacio del conte
Quina rabia sents?

Organitzat per: Seccio de Psicologia de la Seccio
Intervencio Social de Psicologia
Data: 26 d'octubre de 2018 ..
Horari: De 18.00 a 20.00 h de la Intervencio
Durada: 2 hores Social
Tarifes: Activitat gratuita

Barcelona

PRESENTACIO / Presentacio del llibre
Neuropsicologia de la discapacitat intel-lectual
d‘origen genétic, de Susana Esteba-Castillo

Organitzat per: Seccié de Psicologia de la
Intervencio Social

Data: 9 de novembre de 2018

Horari: De 18.00 a 20.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

JORNADA / BARCELONA

JORNADA / Tecnologies de suport a la discapacitat

Organitzat per: GT Psicologia i discapacitat
Data: 16 de novembre de 2018

Horari: De 9.00 ha18.15 h

Durada: 9,25 hores

Tarifes: Per determinar

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccid
de Psicologia
Juridica

Barcelona CURSOS | TALLERS / EARCELONA

CURS / La lingiiistica forense

Curs per aproximar-se a 'ambit de la lingUistica
forense per tal de conéixer les eines linglistiques per
detectar engany o mentida, la manipulacio afectiva o
I'assetjament.

Organitzat per: Seccio de Psicologia Juridica
Dates: 5 i 6 d'octubre de 2018

Horari: Divendres de 16.00 a 20.00 h i dissabte
de 10.00a14.30 hi de 16.00 a 19.30 h

Durada: 12 hores

Tarifes: Col: 96 €, B/E/Precol: 72 €, No col: 180 €

Seccio

TALLER / Abordatge de les practiques alienadores

< : familiars: noves aportacions per intervenir en casos
de PS'COIOQla amb progenitors separats en conflicte
Juridica Organitzat per: Seccio de Psicologia Juridica
Data: 10 de novembre de 2018
Horari: De 10.00a14.00 hide 15.30a19.30 h
Durada: 8 hores
Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccid
de Psicologia
Juridica

Barcelona

ACTIVITATS / EARCELONA

TAULA RODONA / Recomanacions de guarda
i custodia respecte els fills amb trastorns del
desenvolupament intel-lectual, amb o sense
comorbiditat

Organitzat per: Seccioé de Psicologia Juridica
Data: 2 d'octubre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

TAULA RODONA / El psicoleg al Tribunal de Menors:
funcions i tasques, alguns exemples

Organitzat per: Seccio de Psicologia Juridica
Data: 22 de novembre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Seccid
de Psicologia
Juridica

ACTIVITATS /

La intervencio del psicoleg en el context forense
comporta una enorme responsabilitat per la influéncia
que pot tenir en la presa de decisions judicials. En
aquesta taula, s'abordaran les qliestions técniques i
deontologiques que afecten l'abast i limitacions de la
prova pericial psicologica: Ha de valorar-se de forma
diferent lI'informe del perit de part que I'informe del
perit designat judicialment? S'adhereix la psicologia
forense a la practica basada en l'evidéncia? Es
obligatori que en totes les comissions deontologiques
hi hagi un especialista en psicologia forense? Aquestes
son algunes de les preguntes que es plantejaran al llarg
de la taula rodona.

Organitzat per: GT d’Estudi de la psicologia forense
de Girona

Data: 16 de novembre de 2018

Horari: De 17.00 a 19.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran >
No col: No col-legiats/ades.

al corresponent local de la delegacié del COPC.



Seccioé de
Neuropsicologia

Barcelona

CURSOS I TALLERS / BEARCELONA

TALLER / Fonaments de neuroimatge aplicada a la
neuropsicologia

Explicacio de les caracteristiques de les diferents
modalitats d'imatge que actualment es fan servir aixi
com els diferents procediments d’analisi. El taller no
esta pensat com un curs d’analisi d'imatge sind com
un programa dirigit especificament al coneixement de
les bases i procediments realitzats en els estudis de
neuroimatge.

Organitzat per: GT dels Trastorns del moviment
Data: 4 d'octubre de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h

Durada: 3 hores

seccié de Tarifes: Col: 24 €, B/E/Precol: 18 €, No col: 45 €
Neuropsicologia

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccioé de
Neuropsicologia

Barcelona

TALLER / Avaluacio dels simptomes neuropsiquiatrics
en neuropsicologia

Taller enfocat a ensenyar quins soén els procediments
i instruments que es recomanen per a l'avaluacio
dels simptomes neuropsiquiatrics que podem trobar
freqlientment pero que son més dificils d’avaluar.

Organitzat per: GT dels Trastorns del moviment
Data: 5 de novembre de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Col: 24 €, B/E/Precol: 18 €, No col: 45 €

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Col-legi Oficial de
Psicologia de Catalunya
i

@copc_cat

HASHTAGS SECCIONS

#ClinicaCOPC
#CoachingCOPC

#JuridicaCOPC
#MediacioCOPC

#DonesCOPC #WNeuroCOPC
#EducacioCOPC #SocialCOPC
#EmergenciesCOPC # TreballCOPC
#EsportCOPC #TransitCOPC

facebook.com/COPC.Cat/

linkedin.com/company/10337499
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Seccio de
Neuropsicologia

Barcelona

CICLE / BARCELONA

CICLE / Sessions cliniques en neuropsicologia 2018

Exposicions detallades de casos i/o séries cliniques que
puguin ser d’interes practic per als professionals de la
neuropsicologia, tant en avaluacio neuropsicologica
com en rehabilitacio cognitiva. L'objectiu d’aquestes
sessions és crear un espai d’intercanvi i actualitzacio
de coneixements entre neuropsicolegs que treballen

en diferents arees.

Organitzat per: Seccié de Neuropsicologia
Durada: 1,5 hores
Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Mapping cerebral
Data: 19 de setembre de 2018
Horari: De 19.30 a 21.00 h

CONFERENCIA / Neuropsicologia forense:
cas clinic

Data: 25 d'octubre de 2018

Horari: De 19.30 a 21.00 h

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Seccio de
Neuropsicologia

Barcelona
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ACTIVITATS / EARCELONA

CONFERENCIA / Neuropsicologia de les al-lucinacions
visuals: Aportacions des de la malaltia de Parkinson

Conferéncia on s'exposaran les caracteristiques
fenomenologiques de les al-lucinacions visuals en la
malaltia de Parkinson i les Ultimes aportacions dels
estudis de neuropsicologia i neuroimatge sobre les
bases de les al-lucinacions visuals.

Organitzat per: GT dels Trastorns del moviment
Data: 13 de novembre

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Jornada d’hivern de la Societat
Catalana de Neuropsicologia 2018

Resolucié del Premi Barraquer i Bordas 2018. S‘atorga
el premi a la millor tesi doctoral relacionada amb la
neuropsicologia.

Organitzat per: Seccio de Neuropsicologia i Societat
Catalana de Neuropsicologia

Data: 12 de desembre de 2018

Horari: De 18.30 a 20.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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CURSOS I TALLERS / BARCELONA

TALLER / Com resoldre els conflictes dels recursos

.. humans en les organitzacions (1a part
Seccio 9 (tapart)

de Psicologia La resolucid de conflictes en els ambits

de les organitzacionals és una disciplina forga innovadora,
originaria dels EEUU i que a poc a poc s'esta introduint
al nostre territori. L'activitat proposada és un taller
introductori a la resolucié de conflictes en els recursos
humans, on s'impartiran una série de coneixements
Barcelona i habilitats imprescindibles i puntals per aprendre el
procés de resolucié de conflictes.

Organitzacions
i del Treball

Organitzat per: Seccio de Psicologia de les
Organitzacions i del Treball

Dates: 18, 20, 25, 27 de setembre i 2 d'octubre de 2018
Horari: De 18.00 a2 21.00 h

Durada: 15 hores

Tarifes: Col: 120 €, B/E/Precol: 90 €, No col: 225 €

Seccio

de Psicologia
deles
Organitzacions
i del Treball

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccio

de Psicologia
de les
Organitzacions
i del Treball

Barcelona

CURS / Curs per a l'acreditacio del COPC en
psicologia de les organitzacions i del treball:
Metodologies, técniques i estratégies en gestio i
desenvolupament de persones

Es tracta d'un modul de consolidacio dels
coneixements adquirits en el modul 1 de PSITOR.
S‘aprofundira, a través de les diferents matéries que
s'impartiran, en les metodologies i tecniques utilitzades
en l'area de psicologia de les organitzacions i del
treball.

Organitzat per: Seccio de Psicologia de les
Organitzacions i del Treball

Dates: 19, 20, 26, 27 d'octubre; 9, 10, 16, 17, 23, 24, 30
de novembre; 1, 14, 15, 21 de desembre de 2018; 11, 12,
18, 19 de gener de 2019

Horari: Divendres de 16.00 a 21.00 h i dissabtes de
10.00 a 14.00 h. Divendres 18 de gener de 18.00 a
20.00 hi dissabte 19 de gener de 10.00 a 13.00 h
Durada: 84 hores

Tarifes: Col: 672 €, B/E/Precol: 504 €, No col: 1.260 €

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Seccio

de Psicologia
de les
Organitzacions
i del Treball

Barcelona

ACTIVITATS/ EARCELONA

CONFERENCIA / Biomimeética, bots i psicologia: un
equip imbatible?

Estem a prop del segon quart del segle XXI i el mon
canvia a molta velocitat i ens hem d‘adaptar a aquests
canvis continus. En aquesta conferéncia es parlara del
paper de la psicologia en el camp de la biomimética

i de la robotica i de qué pot fer la psicologia per tal
d’enfortir i humanitzar la biomimética i la robotica

i impulsar-les conjuntament per millorar la nostra
societat en un futur proxim.

Organitzat per: Seccio de Psicologia de les
Organitzacions i del Treball

Data: 16 de novembre de 2018

Horari: De 9.30 2 14.00 h

Durada: 4,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.



Seccio

de Psicologia
del Transit
idela
Seguretat

Barcelona CURSOS | TALLERS / EARCELONA

TALLER / Taller de capacitacio per a psicolegs en
centres de reconeixement (XIl edicid)

Dotar els psicolegs dels coneixements practics

necessaris i suficients per poder desenvolupar la

feina de psicoleg en centres de reconeixement amb

criteris basats i relacionats amb les normatives vigents,

les proves homologades, 'anamnesi i altres proves
secci6 comple.mentérie.s, per aixi saber prendrg decisions

professionals adients que permetin el dictamen

° ° d’“apte” o “no apte”. *
de Psicologia , S
. Organitzat per: Seccié de Psicologia del Transit
~ i de la Seguretat
del TI'aIISIt Dates: 9, 10, 16 i 17 de novembre de 2018
s Horari: Divendres de 16.00 a 21.00 h i dissabte
I de Ia de 9.00a14.00 h

Durada: 20 hores

Seguretat Tarifes: Col: 160 €, B/E/Precol: 120 €, No col: 300 €

*Aquesta formacio és valida per a l'acreditacio de I'expertesa
en l'avaluacio de l'aptitud psicologica en centres de
reconeixement. El centres de reconeixement es regeixen
segons la normativa sobre la psicologia en els establiments
sanitaris.

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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CICLES/ EARCELONA

CICLE / VII Cicle de conferéncies de psicologia del

Seccié transitila seguretat

de Psicologia Xerrades sobre temes d’interés en psicologia del transit
del Transit i la seguretat.

idela Organitzat per: Seccio de Psicologia del Transit
Seguretat i de la Seguretat

Durada: 3,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Barcelona

CONFERENCIA / Propostes d’'intervencié amb
conductors infractors multireincidents

Data: 8 d'octubre de 2018

Horari: De 18.00 a 20.00 h

CONFERENCIA / El rol del psicoleg i la
psicologa en I'ambit del transit i la seguretat
Data: 26 de novembre de 2018

Horari: De 18.00 2 19.30 h

Desenvolupament
professional

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.
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Desenvolupament
professional

Barcelona

ACTIVITATS PROFESSIONALS / EARCELONA

SESSIO / Sessions informatives d'inici d'activitat
professional i obligacions formals

En aquest taller parlarem de les diferéncies entre
seguretat social i fiscalitat, coneixerem els principals
impostos d'una activitat economica (Impost sobre la
Renda de les Persones Fisiques, Impost sobre el Valor
Afegit, Impost sobre Activitats Economiques). D’altra
banda parlarem sobre obligacions formals i el regim
d’autonoms de la Seguretat Social.

Data: 18 de setembre de 2018

Horari: De 17.30 a 20.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

Data: 23 d'octubre de 2018

Horari: De 17.30 a 20.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

Data: 20 de novembre de 2018

Horari: De 17.30 2 20.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

Data: 18 de desembre 2018

Horari: De 10.30 a2 13.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Desenvolupament
professional

109

ACTIVITATS PROFESSIONALS /

En aquest taller parlarem de les diferéncies entre
seguretat social i fiscalitat, coneixerem els principals
impostos d'una activitat economica (Impost sobre la
Renda de les Persones Fisiques, Impost sobre el Valor
Afegit, Impost sobre Activitats Economiques). D’altra
banda parlarem sobre obligacions formals i el regim
d’autonoms de la Seguretat Social.

Data: 17 d'octubre de 2018

Horari: De 17.30 a 20.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Desenvolupament
professional

Tarragona

Consulta

/ les bases i participa a
TALLER / Taller d’assessorament fiscal: Inici d’activitat -
professional i obligacions formals PEICU rt.cﬂm

Organitzat per: Delegacié de Tarragona del COPC
Data: 15 de novembre de 2018

Horari: De 17.30 2 20.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita només per a col-legiats/ades
i precol-legiats/ades

ACTIVITATS PROFESSIONALS / TARRAGONA

FESTIVAL DE CURTMETRATGES

| edicio

raeasona  SICURT

Festival de Curtmetratges

s e oz s . . » . . .|| =
Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio del | al 7 doctubre de 201 sobre salut mental

de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.
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Desenvolupament
professional

Lleida

ACTIVITATS PROFESSIONALS / LLEIDA

TALLER / Taller d’assessorament fiscal: Inici d’activitat
professional i obligacions formals

Organitzat per: Delegaci6 de Lleida del COPC

Data: 8 de novembre de 2018

Horari: De 17.30 2 20.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita només per a col-legiats/ades

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Desenvolupament
professional

Barcelona

ORIENTACIO LABORAL / BARCELONA

TALLER / Diferencia’t de la resta com a professional
autonom amb personalitat

Aquest taller esta enfocat a analitzar com séc o qui
séc en I'ambit professional, quins serveis ofereixo, i
reflexionar sobre el projecte professional.

Data: 20 de setembre de 2018

Horari: De 18.00 a2 21.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

TALLER / Oni com trobar les ofertes de feina que
busques?

L'objectiu del taller és ensenyar a avaluar on son els
aspectes a millorar perqué la recerca de feina sigui
efectiva. A més, aportar eines per desenvolupar-se de
manera proactiva en tots els aspectes del procés de
recerca de feina.

Data: 26 de setembre de 2018

Horari: De 18.00 a2 21.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.

13
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Desenvolupament
professional

Barcelona

TALLER / Autoocupacio viable: Potencia el teu negoci!

L'objectiu d'aquest taller esta centrat que I'alumne
pugui autoavaluar el seu propi perfil emprenedor,
exposar al grup les idees de negoci i arees de millora
detectades, aixi com aportar eines per definir el
projecte d’autoocupacio i/o emprenedor.

Data: 9 d'octubre de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

Desenvolupament
professional

Barcelona

TALLER / Fes un curriculum efectiu i fes-lo viral a les
xarxes

En aquest taller es treballara sobre el curriculum i com
plantejar-lo perqué sigui efectiu, com adaptar el perfil
professional segons la demanda i com controlar la teva
imatge professional virtual.

Data: 16 d'octubre de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.
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TALLER / Professional de la psicologia 2.0:
promociona‘t, organitza't i treballa amb les eines TIC
del moment

Data: 22 d'octubre de 2018

Horari: De 18.00 a2 21.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

TALLER / Oni com trobar les ofertes de feina que
busques?

L'objectiu del taller és ensenyar a avaluar on son els
aspectes a millorar perqué la recerca de feina sigui
efectiva. A més, aportar eines per a desenvolupar-se
de manera proactiva en tots els aspectes del procés de
recerca de feina.

Data: 12 de novembre de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

TALLER / Autoocupacio viable: Potencia el teu negoci!

Lobjectiu d'aquest taller esta centrat que lI'alumne
pugui autoavaluar el seu propi perfil emprenedor,
exposar al grup les idees de negoci i arees de millora
detectades, aixi com aportar eines per definir el
projecte d’autoocupacio i/o emprenedor.

Data: 27 de novembre de 2018

Horari: De 18.00 a2 21.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Desenvolupament
professional

Barcelona

TALLER / Fes un curriculum efectiu i fes-lo viral a les
xarxes

En aquest taller es treballara sobre el curriculum i com
plantejar-lo perqué sigui efectiu, com adaptar el perfil
professional segons la demanda i com controlar la teva
imatge professional virtual.

Data: 11 de desembre de 2018

Horari: De 1700 a 21.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

TALLER / Professional de la psicologia 2.0:
promociona‘t, organitza't i treballa amb les eines TIC
del moment

Data: 17 de desembre de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.
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Transversal

Lleida

CURSOS | TALLERS / LLEIDA

CURS / Introduccié a la pedagogia Marie Pré del
dibuix centrat (mandales)

Introduccio a la pedagogia Marie Pré del dibuix centrat
(mandales). Els assistents, amb una senzilla activitat
d’acoloriment de dibuix centrat (mandales) podran
comprovar els efectes neuropedagogics i terapéutics
que la pedagogia Marie Pré del dibuix centrat aporta
abans de decidir-se a realitzar la formacio completa.

Transversal

Barcelona

Organitzat per: Delegacio de Lleida del COPC
Data: 8 d'octubre de 2018

Horari: De 16.00 a 21.00 h

Durada: 5 hores

Tarifes: Col: 40 €, B/E/Precol: 30 €, Nocol: 75 €

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

ACTIVITATS / EARCELONA

PRESENTACIO / Presentacié de la Comissio de
Psicoanalisi del COPC

Presentacio de la Comissié de Psicoanalisi del COPC i
del seu reglament aixi com de les idees i activitats que
es volen portar a terme.

Organitzat per: Seccio de Psicologia Clinica,
de la Salut i Psicoterapia

Data: 18 de setembre de 2018

Horari: De 19.30 a2 21.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

TAULA RODONA / Reptes de la intervencio
psicologica en immigracio i refugi

En aquesta activitat es parlara de I'estat actual, la
contextualitzacio de la intervencio psicologica en

immigracio i refugi, i dels reptes i limitacions existents.

Organitzat per: Seccio de Psicologia Clinica, de la
Salut i Psicoterapia i Psicologia d’Emergéncies

i Psicologia de la Intervencio Social

Data: 20 de novembre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Transversal

Tarragona

ACTIVITATS / TARRAGONA

FESTIVAL / lll Edicié del PSICURT, Festival de
curtmetratges sobre salut mental

El Festival té com a objectiu apropar a la ciutadania
els diferents ambits de la salut mental (prevencid,
promocio i intervencio) a través del cinema. Un
projecte cultural, social i de salut que permeti
promoure la creacio artistica i la sensibilitat del public
al voltant de la salut mental, alhora que projecti la
ciutat de Tarragona com a referent cultural arreu.

Organitzat per: Delegaci6 de Tarragona del COPC
Lloc: Antiga Audiéncia de Tarragona

Dates: Del 4 al 7 d'octubre de 2018

Horari: Consultar el programa

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CICLE/ V Cicle de cinema, musica i psicologia

Projeccid de la pel-licula, posterior analisi i col-loqui
amb un/a professional de I'ambit de la psicologia i un/a
de I'ambit musical.

Organitzat per: Delegacié de Tarragona del COPC
Dates: 7, 14, 21i 28 de novembre de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h

Durada: 12 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacié del COPC.

Collegi Oficial de

_Servei
-d’assessoria
-juridica

El servei d'assessoria juridica s un servel gratuit gracies al qual els col-legiats
i col-legiades poden obtenir assessorament d'un expert sobre qualsevol glestic
de caire juridic relacionada amb l'exercici de la psicologia.

L'assessor juridic esta especialitzat en col-lectius professionals, col-legis
professionals i dret sanitari, i té el suport de I'lnstitut Qualitas.

Podeu sol-licitar informacio sobre:

+ Normativa laboral = Titulacions

+ Normativa de la funcié puablica « Proteccio de dades

» Exercici per compte propi » Obligacions professionals
« Actuacio professional « Responsabilitat civil

« Consultes gliestions deontologiques « Jubilacio

« Autoritzacio de consultes i centres sanitaris « Contractacio mercantil

Horari d'atencid presencial: Dimarts, de 13 a 15 h (amb cita prévia)
Dijous, de 16 a 19 h (amb cita prévia)
Horari d'atencidé telefonica: Dijous, de192a20h

Per més informacié | per concertar cita prévia,
entreu a www.copc.cat > Serveis al col-legiat > Assessoria juridica

Psicologia de Catalunya
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ACTIVITATS / EARCELONA

CONFERENCIA / La neurociéncia de les técniques
projectives

Debat sobre els estudis de la ressonancia magnética
funcional (FMRI) i els estudis de les neurones mirall que
condueixen a la neurociéncia a la comprensid de les
técniques projectives.

Altres
col-laboracions

Organitzat per: Societat Catalana de Rorschach i
métodes projectius, en col-laboracié amb el COPC

Barcelona Data: 18 d'octubre de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

JORNADA / Actualitzacio dels tests projectius aplicats
a la clinica: Psicoterapia i ambit forense

La jornada tractara de la situacio actual de les
técniques projectives, les investigacions que s'estan
duent a terme i la seva aplicabilitat tant en I'ambit clinic
com en el forense. Es presentaran i es treballaran casos
posant especial emfasi al psicodiagnostic.

Organitzat per: Societat Catalana de Rorschach i
meétodes projectius, en col-laboracié amb el COPC
Data: 19 d'octubre de 2018

Horari: De 10.00 2 19.30 h
Altres Durada: 9,5 hores

° Tarifes: Col: 50 €, B/E/Precol: 40 €, No col: 60 €
col-laboracions

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.




PEL FET D’ESTAR COL-LEGIAT/ADA TENS A LA TEVA
DISPOSICIO ELS SERVEIS SEGUENTS

Acreditacions d'expertesa
Accés a la biblioteca
= Servel presencial | a domicili
de préstec de tests
= Correccio informéatica de tests
= Consulta de base de dades
especialitzades
(Psycodoe fProQuest / Ebook Central)
Asseguranca de responsabilitat civil
(12 €fany)
Assessorament
> Fiscal
= Juridic
» En proteccic de dades
Ocupacic - Psicofeina
Escola Practica

Coltlegi Oficial de
Picologia de Catalunya

+ Dascomptes exclusius en empreses
i serveis

+ Directori professional

» Formacié

* Lloguer de sales

« Participacid activa al COPC a través
de seccions professionals | grups
de treball

» Participacio en projectes solidaris
(Psicoxarxa / Mentoring)

» Presentacio dels teus llibres

» Publicitat

« Sagell col-legial

« Carnet colslegial digital

+ Videoteca

» Revista PsiAra del COPC

www.copec.cat | @cope_cat
fb.com/cope.cat| linkedin.com/company/
coleglo-de-pslcologla-de-catalunya



